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MAMY SZCZESCIE

., By¢ nauczycielem we wlasciwym sensie, to znaczy by¢ uczniem. Nauczanie
zaczyna sie wtedy, kiedy ty — nauczyciel — uczysz sie od ucznia, stawiasz sie w jego potoZeniu,
tak, abys mogt zrozumie¢ co on rozumie.”

S. Kierkegaard

Kazdy z nas: nauczyciele, uczniowie, rodzice marzymy o dobrej szkole. My wszyscy
tworzymy te¢ szkot¢, mamy wplyw na jej ksztalt i rozw;.
Nieodzownym atrybutem dobrej szkoly jest oczywiscie madry, zaangazowany, dysponujacy
szeroka wiedza nauczyciel, ktéry potrafi rozbudzi¢ w swych podopiecznych mito$¢ do przed-
miotu, che¢ ciaglego, nieograniczonego rozwoju.
Tylko nauczyciel z pasja bedzie dla swojego ucznia wzorem, mentorem, autorytetem. Wspot-
czesna dobra szkota stwarza tym mtodym ludziom, poprzez madre dziatania nauczycieli, moz-
liwos¢ rozwijania ich zainteresowan, rowniez dzigki budowaniu klimatu wspo6lnego zrozumie-
nia, otwartos$ci i tolerancji, dzigki odkrywaniu mocnych stron osobowosci ucznia.
Dobra , madra szkotg tworzy taki nauczyciel , ktory pozostawia uczniowi swobodg wyboru,
ale wspiera go w poszukiwaniu madrosci, prawdy, dobra, wykorzystujac jego tworcza sponta-
nicznos¢.

W I Liceum Ogolnoksztatcacym im. Adama Mickiewicza w Bialymstoku mamy szczg-
Scie spotyka¢ wspaniatych, zaangazowanych, pelnych pasji mtodych ludzi, ktérzy poswiecaja
wiele czasu, aby osiaga¢ swoje cele. Chetnie otwieraja sig¢ na sugestie nauczycieli i czerpia
z naszej wiedzy, aby osiaga¢ szczyty. A my..., my szcze$liwi i dumni z ich osiagni¢¢ otwieramy
si¢ na nich i stanowimy wspaniaty zesp6t czerpiac z siebie nawzajem .

O tych nauczycielach, ich uczniach i pracy jest ten biuletyn.

Przewodniczqca Podlaskiego Stowarzyszenia
na Rzecz Uzdolnionych

Nauczycielka jezyka niemieckiego

w ILO im. A. Mickiewicza

w Biatymstoku

Violetta Karolska
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UCZEN ZDOLNY UCZY SIE SAM,
ALE TEZ WYMAGA PROWADZENIA I NAUCZANIA

Prac¢ w o$wiacie zaczgtam ponad trzydziesci lat temu w szkole podstawowej z pierwszokla-
sistami (jeden rok). Z perspektywy lat pracy, ten okres mojej kariery zawodowej uwazam za
bardzo udany, wplynat na dalszy moj rozwdj jako nauczyciela. Dzieci to §wietni obserwato-
rzy. Ich nieustajace pytania: ,,Co to jest? Jak to dziata? Dlaczego...? itd.”- zmuszaty mnie do
szukania prostych i zrozumiatych dla nich odpowiedzi. Zdawatam sobie sprawe z tego, ze jesli
nie beda usatysfakcjonowane moimi wyjasnieniami lub bgda one btedne, to utrwali si¢ im

(mozliwe ze na cate zycie) falszywe rozumienie otaczajacej ich przyrody, a poza tym nie beda
tak spontaniczne w zadawaniu pytan. Dzi§ uwazam, ze moja intuicja byta kluczowa dla pra-
widlowego rozwoju intelektualnego mtodych uczniow. Jeszcze bardziej utwierdza mnie w tym
przekonaniu poziom wiedzy poczatkujacych gimnazjalistow. Skad oni moga jednak wiedzie¢,
jak wyjasnia¢ niektore zjawiska, gdy ich nauczyciele- proszac mnie o ich wyjasnienie- sami
wykazuja si¢ duzymi lukami wiedzy z fizyki. Uwazam, ze na etapie wczesnego nauczania
powinni pracowac najlepsi z najlepszych, bo mitem jest przekonanie, ze zdolne dziecko poradzi
sobie bez wtasciwej pomocy.

Kolejne lata mojej kariery zawodowej to praca (przez czternascie lat) w Zespole Szkét Mecha-
nizacji Rolniczych w Supraslu. W tej szkole uczen przede wszystkim miat nauczy¢ si¢ zawodu.
Wigkszos$¢ pochodzita ze wsi. Ich rodzice cheieli, aby ich dzieci po zdobyciu zawodu rolnika
czy mechanizatora prowadzity gospodarstwa rodzinne.

W zwiazku z tym nie trudno sobie wyobrazié, jak duza miatam satysfakcje 1 jak bardzo sig cie-
szylam, gdy moi uczniowie kontynuowali naukg na uczelniach wyzszych. Byly to lata osiem-
dziesiate 1 dziewigcdziesiate XX wieku, dostgp do uczelni wyzszych nie byt tak powszechny
jak obecnie.

Moja praca polegata, wigc na zidentyfikowaniu i wsparciu mtodziezy nie tylko wybitnie uzdol-
nionej, ale przede wszystkim pracowitej i zdeterminowanej, aby osiagnaé cos$ wigce;.
Pomagatam im zdoby¢ wyzszy poziom wiedzy i umiejetnosci prowadzac zajecia pozalekcyjne
z fizyki i informatyki. Wykorzystujac zdolno$ci manualne uczniéw wspoélnie  z nimi, korzysta-
jac z warsztatow szkolnych, wykonalam wiele prostych przyrzadow fizycznych. Organizowa-
tam wystawy poswigcone ciekawostkom fizycznym oraz aktualnym zjawiskom astronomicz-
nym inspirujac uczniow do dalszej wytezonej pracy w zdobywaniu wiedzy.

Nie zapominajac o wlasnym rozwoju, ukonczytam w roku 1994 Studia Podyplomowe w za-
kresie Informatyki dla Nauczycieli, a w roku 1995 zdobytam uprawnienia Administratora Sieci
Novell NetWare. Wykorzystujac
zdobyta wiedz¢ 1 umiejgtnosci
utworzytam w szkole pierwsza
na terenie gminy pracownig in-
formatyczna wyposazona w
wysokiej klasy komputery na
osiem stanowisk i jedno nauczy-
cielskie potaczone w sie€.

W roku 1995 rozpoczgtam pra-
ce w I Liceum Ogo6lnoksztalca-
cym im. Adama Mickiewicza
w Bialymstoku. Pojawila sig
nowa jako$¢ mojej pracy, nowe
wyzwania
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1 oczekiwania. Kazdy uczen ma
aspiracje zosta¢ olimpijczykiem.
Moim zadaniem jest odkry¢ dia-
menty 1 je oszlifowaé. Nikogo
nie mog¢ pominaé. Poczatki
byty bardzo trudne, a sukcesy
pojawity si¢ kilka lat poznie;j.
Wypracowane w tym czasie
metody pracy z uczniem zdol-
nym ulegaly w kolejnych latach
ewaluacji, ale tak naprawdg to
opieraja si¢ na indywidualizacji
na zajgciach pozalekcyjnych.
Chcac dobrze przygotowaé swoj
warsztat pracy od podstaw modernizuj¢ pracowni¢ przedmiotowa wraz z zapleczem laborato-
ryjnym. Nawiazuj¢ wspotpracg z Politechnika Biatostocka i otrzymuj¢ nieodptatnie mierniki
1 pomoce naukowe do demonstracji zjawisk fizycznych. Rdwniez rodzice uczniéw wilaczyli si¢
w adaptacjg laboratorium fizycznego, malujac to pomieszczenie i przekazujac bezplatnie przy-
rzady pomiarowe ze swoich zaktadow pracy.

Zdobyte materialy pozwalaja mi przygotowa¢ 32 wymienne stanowiska pracy uczniow
z instrukcja postgpowania przy wykonywaniu samodzielnie lub w matej grupie doswiadcze-
nia. Dziatania te wptywaja na dobre przygotowanie uczniow do studiow wyzszych, bo to jest
najwazniejsze, a jednoczes$nie umozliwiaja mi pracg z uczniami majacymi szerokie zaintereso-
wania.

Wspierajac ucznidow wybitnie zdolnych w ich samorozwoju nawiazuj¢ wspotprace z Instytutem
Fizyki Uniwersytetu w Biatymstoku. W ramach tej wspétpracy aktywizuje uczniéw do wy-
pracowywania postaw kreatywnego zdobywania wiedzy. Swiadczy o tym chociazby coroczne
zaangazowanie w przygotowanie i prezentacj¢ zabawek fizycznych na Podlaskim Festiwalu
Nauki i Sztuki. Przygotowywatam uczniéw do prezentacji Wystawy Interaktywnej LHC (Wiel-
ki Zderzacz Hadron6w) w Bibliotece Uniwersyteckiej im. Jerzego Giedroycia w Biatymstoku
w dniach 1-6 czerwiec 2009 roku.

W Regionalnym Laboratorium Komputerowym do Nauczania Przedmiotéw Przyrodniczych
w Instytucie Fizyki Doswiadczalnej Uniwersytetu w Biatymstoku uczniowie z pracownikami
naukowymi uczelni realizuja program wykorzystujacy komputer w do§wiadczeniu fizycznym.
Zachecam moich uczniow do
uczestnictwa w comiesigcznych
wyktadach ~ popularnonauko- ‘ .. @
wych organizowanych przez | : -
Podlaski Oddziat Polskiego To- § = SKA W SZCZECINIE §
warzystwa Fizycznego, ktorego K o
jestem aktywnym cztonkiem, : :
odpowiedzialnym z ramienia
Towarzystwa za kontakt Insty-
tutu Fizyki UwB ze szkotami.
Popularyzujac fizyke pokazujg
jednoczesnie uczniom uzdolnio-
nym kierunki, w jakich moga si¢
rozwijaé.
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Caly czas modernizuj¢ pracow-
ni¢ fizyczna 1 jednoczesnie stale
podwyzszam swoje kwalifikacje
zawodowe biorac udzial w ogol-
nopolskich warsztatach meto-
dycznych, kursach komputero-
wych.
W roku szkolnym 2011/12 do
swojego warsztatu pracy, w celu
podwyzszenia jako$ci pracy
z uczniem wprowadzitam lekcje
z tablicg interaktywna.

Pracg z uczniem zdolnym w za-
kresie fizyki nie opieram tylko
na zajgciach szkolnych. Uczen powinien rozwijac si¢ rowniez spolecznie. Dlatego tez od 1995
roku organizuje kazdego roku wycieczki edukacyjne do Swierku , podczas ktérych uczniowie
zapoznaja si¢ z budowa i praca doswiadczalnego reaktora jadrowego ,,Maria”. W listopadzie
roku 2007 zorganizowatam wycieczke do elektrowni jadrowej w Ignalinie na Litwie.

We wrzesniu 2007 roku mtodziez klas z rozszerzona fizyka pojechata ze mna do Szczecina
na XXXIX Zjazd Fizykéw Polskich ,podczas ktorego uczniowie uczestniczyli w imprezach
1 wyktadach towarzyszacych tej imprezie. Z racji niedalekiej odlegtosci zwiedziliSmy przy
okazji Berlin, a w szczeg6lnos$ci interaktywne Muzeum Techniki. Podobne muzeum, tylko
o wiele wigksze, zwiedzili moi uczniowie w Wiedniu podczas wycieczki w 2011 roku.

Praca z uczniem zdolnym przyniosta wymierne rezultaty. Moge pochwali¢ si¢ rekordowy ilo-
Scig olimpijczykow z Olimpiady Fizycznej, Olimpiady Wiedzy Technicznej i Olimpiady Astro-
nomicznej — 27 osob. W kazdej prowadzonej przeze mnie klasie co najmniej jeden uczen siggat
po najwyzsze laury. I jeszcze jedno oczywiste stwierdzenie - uczen zdolny uczy si¢ sam, ale tak
jak uczen $redni wymaga prowadzenia i nauczania.

Umiejgtnie pracujac z uczniami zdolnymi, przygotowujac ich do olimpiad i konkursoéw przed-
miotowych osiagnetam swdj najwigkszy sukces. W roku 2003 wychowatam pierwszego
w szkole 1 w wojewddztwie podlaskim laureata Migdzynarodowej Olimpiady z Fizyki.
Pracujac w liceum ogolnoksztatcacym uczg¢ réwniez fizyki w gimnazjum.

Jak w kazdej grupie czg$¢ uczniéw jest mniej zdolnych lub w ogoéle nie zainteresowana nauka-
mi $cistymi. Staram si¢ jednak, uczac trudnego przedmiotu, jakim jest fizyka, uczynic¢ go przed-
miotem atrakcyjnym oraz nie sprawiajacym uczniom duzych klopotéw. Zdajac sobie sprawg,
ze dla wigkszosci z nich ostatecznym celem nie jest kariera naukowa, staram si¢ przekaza¢ im
taka wiedzg, aby rozumieli mechanizmy funkcjonowania przyrody, rozwigzan techniki i infor-
matyki, bo jest to potrzebne jako systemowy element ksztatcenia catego spoleczenstwa, a nie
tylko elit.

Mirostawa Zuber
nauczycielka fizyki
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+wJINFORMATYKA — MOJA MILOSC”.
ILO JAKO KUZNIA TALENTOW INFORMATYCZNYCH,
CZYLI JAK PRACOWAC Z UCZNIEM ZDOLNYM

We wspotczesnej szkole oczekuje si¢ od
nauczyciela coraz wigkszej kreatywnosci
1 samodzielno$ci w dziataniach, a takze
podjecia odpowiedzialno$ci za poczynio-
ne kroki. Encyklopedyczna wiedza, kreda,
tablica i ,,sztywne” akademickie wyksztatl-
cenie nie sa juz wystarczajaca podstawa do
pracy z uczniami uzdolnionymi, zaczynaja
si¢ liczy¢ umiejgtnosci spoteczne i cechy
osobowos$ci nauczyciela oraz innowacyjne
formy pracy z wykorzystaniem TI. Stara-
my si¢ jako zespot nauczycieli I LO stwo-
rzy¢ takie warunki, zeby uczniowie odkryli, iz nauka jest ich pasja. Szczegodlne osiagnigcia nasi
uczniowie maja z przedmiotdéw $cistych, a w szczegdlnosci z informatyki — algorytmiki. Jest to
efektem podjetych przez nas dziatan.

Od kilku lat organizujemy nieodplatne cotygodniowe warsztaty programistyczne dla gimnazjalistow.
Dodatkowo proponujemy im uczestnictwo w cotygodniowych sobotnich warsztatach informatycz-
nych dla licealistow. Warsztaty sa podzielone na trzy grupy w zalezno$ci od zaawansowania (po-
czatkowa, $rednia, olimpijska) i polegaja na rozwiazywaniu przygotowanych wczesniej zadan algo-
rytmicznych na automatycznej sprawdzarce zadania.ilo.pl. Przygotowane testy do poszczegdlnych
zadan sprawdzaja nie tylko poprawno$¢ rozwigzanego problemu, ale takze szybko$¢ wykonywania
danego kodu. Poczatkowo sa to tylko testy przyktadowe, a po zakonczeniu zawodow i po oméwie-
niu prawidlowych rozwiazan kody ponownie sa sprawdzane na pelnym zestawie kilkunastu testow.
Uczniowie widza po kazdych zawodach pelny ranking. Po zawodach zadania sa przenoszone na tak
zwane zawody state, gdzie po poprawnym omowieniu mozna jeszcze raz zmierzy¢ si¢ z problemem
1 0 kazdej porze wysta¢ rozwigzanie danego zadania.

Taki tryb pracy dziata na ucznidéw niezwykle motywujaco, poniewaz chca oni by¢ coraz wyzej
w rankingu i doskonali¢ swoje umiejgtnosci. Ponadto w ramach corocznych Dni Informatyki
organizowane sa wyktady osob z zewnatrz oraz zawody w programowaniu zespotowym wsrod
uczniow [ LO, podczas ktorych 3-4 osobowe zespoty rozwiazuja okoto 9-10 zadan w ciagu
5 godzin. Ksztattuje to umiejgtnos$¢ pracy w zespole 1 kreatywnego mys$lenia oraz dzielenia
si¢ problemami do rozwigzania wspolnie
z reszta grupy. Podczas wspomnianych za-
wodow uczniowie poznaja i wypracowu-
ja sobie metody i taktyke osiagania suk-
cesOw. Ponadto zdobywaja umiejgtnosci
bardzo istotne i przydatne w pozniejszych
etapach zycia, np. w pracy — umiejgtnosc¢
pracy w zespole, zaangazowania W pro-
jekt, komunikacji, wspolnego rozwiazy-
wania problemow.

Oprocz tych dziatan, (ktore ciesza si¢ duza
frekwencja — 50-60 oso6b), organizujemy
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poczawszy od 2008 roku wyjazdowe obo-
zy informatyczno-matematyczne oboz.ilo.
pl, a w ostatnim roku dodatkowo poszerzy-
liSmy ofert¢ o fizyke i astronomig. Przez
6-5 dni uczniowie nie tylko z naszej szkoly
zmagajq si¢ z zadaniami przygotowanymi
przez kadr¢ obozu: nauczycieli ILO oraz
studentow Uniwersytetu Warszawskiego
- absolwentow I LO. Mimo Ze obdz jest
dla uczestnikow ptlatny cieszy si¢ bardzo
duzym zainteresowaniem. Poza uczniami
ILO (okoto 80 0s6b), w ostatnim obozie uczestniczyto 40 osob spoza naszej szkoty. Uczniowie
ILO maja dofinansowanie okoto 20% kwoty z Podlaskiego Stowarzyszenia na Rzecz Uzdolnio-
nych, ktore wspiera wszelkie inicjatywy pracy z uczniem zdolnym.

Ponadto w I Liceum Ogolnoksztatcacym panuje bardzo pozytywna atmosfera pracy, to znaczy
uczniowie nie tylko ze soba wspolzawodnicza, lecz rowniez stuza pomoca: thumacza sobie
nawzajem zadania, czasami prowadza wyktady, dziela si¢ ze soba swoja wiedza. Wszystko za-
czeto sig od absolwentow, ktdrzy po ukonczeniu I LO dostali si¢ na Uniwersytet Warszawski.
Przyjezdzaja oni co tydzien i prowadza warsztaty. Czgsto tez ci, ktorzy w danej klasie szybciej
poznali 1 zrozumieli jaki$§ problem algorytmiczny, poswigcaja swoj czas i thumacza go réwie-
$nikom.

W I Liceum Ogolnoksztatcacym im. Adama Mickiewicza w Bialymstoku mamy bardzo mocny
zespot nauczycieli. Kazdy z nich stara si¢ specjalizowaé¢ w okres§lonej dziedzinie - tematyce.
Nauczyciele informatyki od lat doksztatcaja si¢ na réznorodnych szkoleniach, kursach (tygo-
dniowych wakacyjnych i $rédrocznych) organizowanych dla nauczycieli olimpijskich przez
Olimpiade¢ Informatyczna. Kursy te sa odplatne, ale szkola w miar¢ mozliwosci zapewnia
czg$ciowe dofinansowanie z wlasnych srodkéw. Nasi nauczyciele doceniani sa przez Komi-
tet Gtowny Olimpiady Informatycznej oraz przez ogolnopolska fundacje Centrum Rozwigzan
Strategicznych im. Jana Lukasiewicza lukasiewicz.org.pl, ktdra przyznata juz po raz drugi sty-
pendia dla wyrdzniajacych si¢ nauczycieli informatyki i matematyki.

Przez trzy ostanie lata w I LO realizowany byt projekt unijny pigciu wojewddztw ,,Informa-
tyka+”. Pomystodawca byla Warszawska Wyzsza Szkota Informatyki. I LO jako regionalny
osrodek tego projektu na wojewddztwo podlaskie zyskato bardzo wymierne korzys$ci — nowo-
czesna, 25-stanowiskowa pracowni¢ komputerowa z najnowocze$niejszym oprogramowaniem.
Przez 3 lata trwania projektu prowadzone byly 24-godzinne kursy (4 dni po 6 godzin) Takich
kursow w szkole na poziomie podstawowym i zaawansowanym odbyto si¢ 20. Tematyka za-
j§¢ obejmowala tematy z algorytmiki i programowania oraz z matematyki (struktury danych:
tablice, stosy, kolejki, listy, drzewa, zbio-
ry roztaczne, grafy, algorytmy sortowania,
wyszukiwania, algorytmy tekstowe oraz
algorytmy z zakresu teorii liczb, kombi-
natoryki, programowania dynamicznego,
itd.). Podczas zaj¢¢ corocznie miodziez
rozwiazywata ok. 300 zadan algorytmicz-
nych oraz wyshluchata ok. 50 wykladow
1 omdOwienia rozwiagzan wszystkich zadan.
Uczniowie wyjezdzali rowniez na wykla-
dy do Warszawy w ramach tzw. Wszech-
nicy Porannej i Wszechnicy Popoludnio-
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wej. Takich wyjazdow bylo 12.
Réwniez w ramach , Informatyki+”
goscilismy w I Liceum wyktadow-
céw m. in. z uczelni w Warszawie
1 Gdansku. Ponadto w wakacje zo-
stat zorganizowany w Etku obdz
informatyczny projektu ,,Informa-
tyka+”. W obozie tym uczestniczyli
m. in. finalisci 1 laureaci konkursu
,Informatyka moja pasja” — zorga-
nizowanego w ramach tego projek-
tu. Uczniowie I LO réwniez w tym
konkursie zajeli wysokie noty, po-

Od lewej: Mat.eusz Ch(?loiowicz, Ma.teusz Kopeé, Krzysztof niewaz informatyka rzeczywiscie
Lewko, Sebastian Daniel Nowak, Michat Majewski, prof. Ireneusz

Bujnowski, Piotr Gawryluk, Mateusz Batasz oraz Andrzej Bialo- jest ich p aSJ?" . . .
kozowicz Te wszystkie dziatania przekladaja

si¢ na bardzo dobre wyniki z matury
z informatyki i matematyki oraz na doskonale wyniki naszych uczniow w olimpiadach: infor-
matycznej, matematycznej, lingwistyki matematycznej, fizycznej i astronomicznej, innowacji
technicznych. Do roku 2012 w Olimpiadzie Informatycznej uczniowie ILO zdobyli 13 tytutow
laureatow, 3 finalistoéw z wyrdznieniem, 19 finalistow. W Olimpiadzie Innowacji Technicznych
8 ucznidw zostato laureatami, 6 finalistami. Podobnie w olimpiadach mi¢dzynarodowych:
Olimpiada Krajow Baltyckich: 2 medale ztote, 4 medale srebrne, Migdzynarodowa Olimpiada
Informatyczna: 1 medal ztoty, 1 medal srebrny, Olimpiada Informatyczna Krajow Europy Srod-
kowej: 3 medale brazowe.
Co roku z I LO im. Adama Mickiewicza w Biatymstoku przyst¢puje do egzaminu maturalnego
z informatyki najwigcej abiturientoéw w catym woj. podlaskim. W roku szkolnym 2010/2011 na po-
ziomie rozszerzonym przystapito tacznie 21 abiturientow. Stanowili oni 20% wszystkich wybieraja-
cych informatyke w woj. podlaskim. Sredni wynik wyniost 71,8%, gdy $redni wynik w Polsce wyno-
sit 50%. W roku szkolnym 2011/12 do matury z informatyki na poziomie rozszerzonym przystapito
tfacznie 30 abiturientow, $redni wynik to 85%.
I Liceum Ogolnoksztalcace im. Adama Mickiewicza w Bialymstoku od lat zajmuje pierwsze miej-
sca w kategorii licedbw ogolnoksztatcacych w wojewddztwie podlaskim w ogdlnopolskim Ran-
kingu Edukacyjnym organizowanym przez dziennik ,,Rzeczpospolita” i magazyn ,,Perspektywy”
Jest to ranking czterokryterialny uwzgledniajacy: olimpiady, maturg z przedmiotami obowiazkowy-
mi 1 dodatkowymi oraz opini¢ akademicka. Co roku z duma na korytarzu szkolnym umieszczamy
certyfikat: ,, I Liceum Ogodlnoksztatcace im. Adama Mickiewicza w Biatymstoku — najlepsze liceum
w wojewddztwie podlaskim”.

Iwona Bujnowska
nauczycielka matematyki i informatyki
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O ROZWIJANIU ZAINTERESOWAN I UZDOLNIEN
MATEMATYCZNYCH W I LO

Matematyka jest delikatnym kwiatem,
ktory rosnie nie na kazdej glebie
i zakwita nie wiadomo kiedy i jak

Jean Fabre
Przeksztalcanie s Rokrocznie w 1 Liceum
wykresu funkcileg f(x) Ogolnoksztalcacym ~ im.
P Adama Mickiewicza w Bia-
tymstoku nauke rozpoczyna

duza grupa ucznidow zainte-
resowanych poszerzaniem
swojej wiedzy z przedmio-
tow Scistych. Okoto potowa

z nich wybiera matematyke

jako przedmiot realizowany

N Ol e > na poziomie rozszerzonym.
-2 = Jak wyglada edukacja mate-

e e B matyczna w szkole? Oczy-

wiscie realizujemy tematy z
obowiazujacego programu
nauczania, stosujemy roz-
norodne formy i metody pracy, codziennie z pasja i zaangazowaniem staramy si¢ przekaza¢ wiedze
1 umiejetnosci. Nauczajac matematyki rozwijamy samodzielno$¢ i aktywno$¢ poznawcza uczniow,
tworceze 1 krytyczne myslenie oraz uczymy w sposob jak najbardziej zindywidualizowany. Z pelnym
przekonaniem zerkamy nieustannie na ,,Rady nauczyciela dla samego siebie” E.P. Torrance’a:

* Cen tworcze myslenie kazdego ucznia!

» Traktuj powaznie pytania uczniowskie!

* Nauczaj sposobow systematycznej oceny kazdego pomystu.

* Popieraj 1 cen inicjatywe uczniow w uczeniu si¢ indywidualnym i zespotowym.

* Kultywuj w klasie atmosferg tworczej pracy.

* Strzez si¢ narzucania sztywnych schematow.

* Stawiaj przed uczniami problemy proporcjonalne do ich mozliwosci poznawczych, ale od czasu
do czasu daj zadanie wymagajace granicznego napigcia umystu.

* Udzielaj uczniom informacji o procesie tworczej pracy.

* Ucz tworcze jednostki sposobdw radzenia sobie z trudno$ciami.

* Popieraj zdobywanie wiedzy w wielu dziedzinach; wiedza spoza danej specjalnosci sprzyja roz-
wojowi oryginalnosci 1 twdrczosci myslenia.

Efektami tej pracy sa wysokie wyniki egzaminu maturalnego: w roku szkolnym 2010/11 I miejsce
w woj. podlaskim zaréwno na poziomie podstawowym — 89% ($redni wynik w woj. podlaskim 61%,
w kraju 56%), jak i rozszerzonym z wynikiem 73% (w woj. podlaskim 50%, w kraju 48%).

W szkole funkcjonuja dwa kota matematyczne. Jedno, prowadzone przez wszystkich nauczycieli ma-
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tematyki uczacych w 1 LO,
skierowane jest do uczniow
klas  pierwszych. Kazdy
z sze$ciu nauczycieli przygo-
towuje piec zaje¢ z wybranej
dziedziny matematyki. Dru-
gie, skierowane do uczniow
klas starszych, przygotowuje
do Olimpiady Matematycz-
nej oraz innych konkurséw.
Zadania oraz informacje pu-
blikowane sq na stronie inter-
netowej matma.ilo.pl. W roku
szkolnym 2011/12 realizo-
wana byfa w klasie o profilu
menadzerskim innowacja pedagogiczna ,,Analiza matematyczna w nauczaniu modutowym®, gdzie
przyblizane byty zagadnienia dotyczace granic ciagoéw, granic funkcji, ciaglosci 1 pochodnej funkcji,
catek oznaczonych i nieoznaczonych. Nauczyciele matematyki, uczacy w klasach informatycznych,
prowadza wyklady i ¢wiczenia z dzialdbw matematyki wyzszej wymaganych na zawodach Olimpiady
Informatycznej: teorii liczb, teorii grafow oraz elementéw matematyki dyskretnej. Scisle wspolpracu-
jemy z Centrum Popularyzacji Matematyki ,,Signum”’; w ubieglym roku szkolnym uczestniczylismy
w przygotowywanych przez nie wystawach oraz cyklicznych ,,Spotkaniach z matematyka”. Z duza
grupa mtodziezy nauczyciele pracuja indywidualnie. Uczniowie uczestnicza rowniez w obozach na-
ukowych, przygotowywanych przez nauczycieli we wspolpracy ze studentami - absolwentami I LO.
Potem z powodzeniem startuja w Olimpiadzie Matematycznej, Olimpiadzie ,,O diamentowy indeks
AGH?”, Olimpiadzie Lingwistyki Matematycznej, Migdzynarodowym Konkursie ,,Kangur Matema-
tyczny” oraz wielu innych. W roku szkolnym 2011/12 finalistami LXIII Olimpiady Matematycz-
nej zostali: Bartlomiej Bancerek i Sebastian Pogorzelski, laureaci Olimpiady ,,O diamentowy indeks
AGH?” to Pawel Szymczyk, Mateusz Antoniuk i Bartlomiej Bancerek, na X Olimpiadzie Lingwistyki
Matematycznej tytul laureata wywalczyli: Mateusz Kope¢ 1 Aleksandra Palecka, finalistami zostali:
Hubert Markowski, Sebastian Osmulski, Piotr Michal Padewski.

Osiagnigcia uczniéw to wynik ich uzdolnien, pasji, olbrzymiej pracy, ale rowniez dobrze przygoto-
wanych merytorycznie, z talentem wychowawczym, stale doksztatcajacych sig, a zarazem poswigca-
jacych sprawom szkoty i wychowankéw duza ilo$¢ ponadwymiarowego czasu, nauczycieli.

Agnieszka Sataj
Przewodniczqca Zespotu Przedmiotowego Nauczycieli Matematyki
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PRACA Z UCZNIEM ZDOLNYM
— ZAJECIA POZALEKCYJNE Z CHEMII

Reforma systemu szkolnictwa w Polsce wy-
musza zmiany W organizacji pracy z uczniem
zdolnym w polskiej szkole. Skrocenie czasu na-
uki w liceum do trzech lat ogranicza czas pracy
z danym uczniem powodujac jednoczesnie wzrost
aktywnosci 1 intensywno$ci wspdtpracy ucznia
z nauczycielem. Przed szkota i nauczycielem
przedmiotu staje trudne zadanie odnalezienia, roz-
wijania 1 ksztaltowania uzdolnien ucznia poprzez
stworzenie warunkow i zachet do rozwoju jego
zainteresowan i zamilowan, a czgsto nawet pasji.
Codzienna praca podczas zaj¢¢ dydaktycznych pozwala na zauwazenie osob charakteryzujacych si¢
umiejgtnoscia oderwania od utartych schematéw, majacych pomysty nowych rozwiazan stawianych
przed nimi probleméw oraz potrafiacych odnajdywac si¢ w nowych dla siebie sytuacjach. Osoby te
cechuje zdolno$¢ do szybkiego zapamigtywania, prawidtowego kojarzenia i rozumowania, dociekli-
wos¢, szeroki wachlarz zainteresowan w polaczeniu z duzym zasobem wiadomosci pozaszkolnych.
W wigkszosci uczniowie tacy maja ukierunkowane uzdolnienia i pasje. Dysponujac bogata wyobraz-
nia oraz nierzadko wiedza, a takze niezalezng postawa i darem obserwacji otoczenia, potrafia broni¢
swoich pogladow 1 pomystow. Takie zdolno$ci nalezy rozwija¢ przy zastosowaniu réznych form
1 metod nauczania, stawiajac przed uczniami dodatkowe, trudne zadania o charakterze tworczym,
pozwalajacym na pracg roznymi technikami. Idea ta realizowana jest w naszej szkole m.in. przez
uczestnictwo ucznidow zdolnych w zajeciach w ramach kot zainteresowan.

W zalezno$ci od stopnia zaawansowania, uczniowie moga poszerza¢ swa wiedz¢ uczestniczac
w ,.kole olimpijskim” Iub ,,kole dla pierwszoklasistow”. Zadaniem tego ostatniego jest sprawdzenie
1 przygotowanie uczniow do kontynuacji nauki w nastgpnym etapie, ktérym sa zajecia w kole olim-
pijskim. Idea kota olimpijskiego jest przygotowanie uczniéw do udzialu w konkursach i olimpiadzie
chemicznej. Zajgcia maja charakter zarowno teoretyczny, jak i praktyczny. Glowny akcent potozony
jest na zajecia rachunkowe i laboratoryjne. W celu uatrakcyjnienia nauki oraz lepszego poznania
1zrozumienia zjawisk chemicznych, uczniowie uczestnicza rowniez w zajeciach prowadzonych przez
nauczycieli akademickich w Instytucie Chemii Uniwersytetu w Biatymstoku. Wspolpraca z uczelnia
pozwala na dostep do nowoczesnej aparatury i sprzgtu, umozliwia wykonywanie do§wiadczen oraz
udzial w ciekawych wyktadach.

W zajeciach tych kot wprowadzono innowacj¢ pedagogiczna, celem ktorej jest promowanie nauki
chemii wérdd ucznidw poprzez bezposrednie za-
angazowanie miodziezy w procesy poznawcze.
Kazdy uczen uczestniczacy w zajeciach kota ma
przygotowac i przeprowadzi¢ samodzielnie pod
kierunkiem nauczyciela kilka okreslonych jed-
nostek tematycznych. Wspolnie z nauczycielem
planuje, przygotowuje i wykonuje poszczegodlne
elementy zaje¢. Celem tego dziatania jest zache-
cenie ucznidéw do samodzielnego wyszukiwania
ré6znych informacji i poszerzania wiedzy che-
micznej, planowania i wykonywania prac projek-
towych. Wiaze si¢ to ze zdobywaniem informacji
teoretycznych, ktore pozniej uczniowie wykorzy-
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stuja w sposob praktyczny, realizujac okreslone do-
Swiadczenia.

Samodzielne planowanie i wykonywanie do$wiad-
czen rozbudza zainteresowania i dociekliwos¢ po-
znawcza miodego czlowieka. Zacheca 1 motywuje
uczniow do udziatu w olimpiadzie chemicznej 1 r6z-
nych konkursach chemicznych. Pozwala na lepsze
przygotowanie mlodziezy do egzaminu maturalnego
1do dalszej nauki na wyzszych uczelniach. Przygoto-
wuje mtodziez do publicznych wystapien, uczy od-

powiedzialnosci, wspdtpracy i samooceny.

Prowadzony na biezaco monitoring (w postaci kart obserwacji pracy uczniéw) i ewaluacja (ankiety
ewaluacji na koniec roku szkolnego, rozmowy uczniéw, karty osiagniec¢ uczniéw) pozwola na oceng
stopnia zatozonych celow.

Najlepsi, najbardziej zaangazowani w pracg kot uczniowie maja mozliwo$¢ konfrontowania swojej
wiedzy 1 do§wiadczen w trakcie wyjazdowych spotkan mtodziezy z catej Polski na Ogdlnopolskim
Forum Mtodych Chemikéw. Uczestnictwo uczniéw w tych seminariach pozwala im na wymiang po-
gladow, inspiruje do tworczego myslenia, analiz 1 dyskusji. Umozliwia uczestnikom aktywny udziat
w obradach poprzez wygtaszanie wykladéw 1 prezentacje posteréw oraz sprawdzanie si¢ w prak-
tycznym wykonywaniu do$wiadczen chemicz-
nych, pod okiem uznanych w swych dziedzinach
specjalistow. Daje rowniez sposobno$¢ poznania
1 wyshuchania wielu autorytetow w dziedzinie
chemii, ktoérych nazwiska znali dotychczas jedy-
nie z lektury podrgcznikéw czy opracowan po-
pularnonaukowych. Sama obecnos¢ na tego typu
spotkaniach jest dla uczniow nagroda za poswig-
cony czas 1 wlozony wysilek. Dodatkowo najlepsi
z nich sa wyrdznieni i1 otrzymujac nagrody. Na
ostatnim forum, organizowanym przez Katedrg
Chemii Uniwersytetu Marii Curie Sklodowskiej
w Lublinie, w ten sposob organizatorzy docenili
czterech uczestnikdw obrad z naszej szkoly.
Ukoronowaniem pracy i zaangazowania zdolnych uczniow, w poznawanie czgsto zawitych zagad-
nien z dziedziny chemii, jest ich udzial w Olimpiadzie Chemiczne;.

W ciagu ostatnich trzech lat od momentu wprowadzenia opisanych wyzej sposobéw pracy z mto-
dzieza zdolna uczniowie naszej szkoty, jako jedyni wérod wszystkich w catym wojewddztwie, regu-
larnie uczestnicza w finatach Olimpiady Chemicznej na szczeblu ogélnopolskim. W okresie tym nasi
wychowankowie uzyskali jeden tytut laureata i siedem tytutéw finalistow.

Coraz wigksza liczba uczestnikéw 1 osiagane przez nich wyniki pokazuja, ze dodatkowe zaangazo-
wanie 1 wielki wysitek wkladany przez ucznia 1 nauczyciela przynosi wymierne rezultaty. Potwier-
dzaja one skutecznos$¢ stosowanych w procesie edukacyjnym metod i sa dobrym kierunkowskazem
dla utrzymywania i rozwoju zastosowanych koncepcji pracy z uczniami zdolnymi w naszej szkole.

Izabela Dobrzynska
nauczycielka chemii
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MYSLENIE DYWERGENTNE NA HISTORII

W ubiegtym roku szkolnym Fun-
dacja Centrum im. prof. Broni-
stawa Geremka 1 Edukacyjna
Fundacja im. prof. Romana Czer-
neckiego EFC oglosity konkurs na
udzial uczniow klas pierwszych i
ich nauczycieli spoza Warszawy
w programie ,,Polska XX wieku”.
Celem programu bylo wsparcie
mlodziezy w rozwijaniu zaintere-
sowan historia, w szczegolnosci
historia najnowsza oraz promowa-
nie wiedzy historycznej, jako waz-
nego narzgdzia rozumienia wspot-
czesnego $wiata. Warunkiem byto
napisanie krotkiego eseju dotycza-
cego wspotczesnej historii Polski, zaprezentowanie swoich zainteresowan, niekoniecznie historycz-
nych, i przedstawienie dotychczasowych osiagnigc.

Do programu zakwalifikowata si¢ najwigksza grupa z Polski, bo az piatka moich uczniow . Wsrod
nich trojka- to uczniowie klas humanistycznych oraz, co jest powodem mojej szczegdlnej dumy, je-
den uczen klasy informatycznej i jedna uczennica klasy matematyczno- geograficznej. W ciagu roku
odbyto si¢ pie¢ weekendowych zjazdow w Warszawie. Na dwa tygodnie przed wyjazdem poczta
mailowa uczestnicy otrzymywali temat i materiaty do zapoznania si¢. Byly to fragmenty opracowan
badawczych, monografii historycznych, wygloszonych referatow. Okoto 150- 250 stron naukowe;j
literatury napisanej nie tyle hermetycznym jezykiem, co specyficznym, dostosowanym poziomem do
studentéw lub 0sob znajacych omawiang problematyke. Kazdy z uczniow miat zapoznacé si¢ z mate-
riatami, wynotowaé niezrozumiate schematy myslowe, odnalez¢ mysl przewodnia lektury i nadaé ty-
tuly poszczegdlnym akapitom. Nastgpnie spotykalismy sig i dyskutujac wymieniali$my si¢ zapiska-
mi. Na pierwsze zajecia moi towcy sensacji historycznych przyszli pelni obaw, ze beda odpytywani
z przeczytanej lektury. Bojac si¢ przyzna¢ do niezrozumienia, niesmiato zadawali pytania, podawali
swoje koncepcje. Bardzo szybko zorientowali sig, Ze to inny typ nauki, ze nie ma ztych odpowiedzi,
a na dodatek moze ich by¢ kilka. Nasze spotkania trwaly po dwie godziny, czasem kontynuowane
nastgpnego dnia i konczyly si¢ w czasie piatkowej podrozy do Warszawy. Przygotowujac si¢ do ostat-
niego zjazdu- wyjazdu do Parla-
mentu Europejskiego w  Stras-
burgu ktory byl zwienczeniem
programu, z satysfakcja obserwo-
watam samodzielna dyskusje mo-
ich uczniow.

Zajecia programowe byty bardzo
intensywne i odbywaty si¢ od so-
botniego ranka przez caly dzien
z przerwa na obiad do pdznego
wieczora ido niedzielnego przed-
potudnia. Program zaréwno dla
ucznidw, jak 1 nauczycieli koncen-
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trowat si¢ na waznych zagadnieniach XX-wiecznej
historii Polski, bedacych przedmiotem debaty w
srodowiskach historycznych oraz wérod szerszej
opinii publicznej. Tematyka byla w wigkszym lub
mniejszym stopniu zwiazana z postacia patrona-
prof. Bronistawa Geremka 1 XX wiekiem, ale byta
bardzo zr6znicowana: od koncepcji granic po [ woj-
nie, kwestii mniejszo$ci narodowych Il RP przez
polityke gospodarcza okupantdw, karykaturg i pro-
pagande okupantéw, oceng Powstania Warszaw-
skiego po Hollywood i Holocaust — filmowe wize-
runki Zagtady, stosunki panstwo — Kosciot w PRL 1
opozycje¢ antykomunistyczna oraz spacer po wielo-
kulturowej Warszawie. Warsztaty dla uczniow, bo
nauczyciele brali udzial w réwnoleglych zajgciach
na podobne tematy, mialy specyficzng forme. Obywaly si¢ bez ,.instrukcji”, uczestnicy musieli pra-
cowa¢ w parach lub grupach o zmieniajacym si¢ sktadzie, nikt ich nie odpytywat, stawiano tylko
problemy do rozwiazania. Niestety, do ich weryfikacji potrzebni sa badacze- naukowcy z ogromna
wiedza, najlepiej nie skazeni praca dydaktyczna. Gdyz -co okazato si¢ na réwnoleglych warsztatach
dla opiekunow- wszyscy nauczyciele sa tak przywiazani do standardow i testyzacji, ze z ogromnym
trudem wychodzili z roli ,,dawcy” wiedzy.

To bylo dla naszych uczniow tak ciekawe doswiadczenie, ze wrecz wymusili na Zarzadzie Fundacji
kontynuacjg programu, tym razem w miastach, skad przybyliémy. Program ,,Polska w XX wieku”
rozpoczety przez Fundacje Geremka w ubieglym roku, obecnie funkcjonuje rowniez poza Warszawa.
Programy zjazdow, lektury 1 warsztaty uczniowie przygotowuja wraz z nauczycielem- opiekunem.
Moja grupa postanowita przyblizy¢ mtodziezy z najlepszych lice6w Lublina, Jeleniej Gory, Toru-
nia, Gdanska 1 Szczecina zmieniajaca si¢ rolg 1 miejsce w spoteczenstwie mniejszosci biatoruskiej
1 tatarskiej. Jest to autorski program wizyty w naszym miescie odwotujacy si¢ do lokalnej historii, do
ktorego juz poszukuja wiadomosci, cho¢ bedziemy gospodarzami zjazdu dopiero w kwietniu.

Co dal mi udziat w projekcie? Czy warto byto co miesiac poswigca¢ weekend, wyjezdza¢ w piatek po
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lekcjach 1 wraca¢ w niedzielg poz-
nym wieczorem? Miatam ogromna
satysfakcj¢ patrzac na badawcze
dojrzewanie moich podopiecznych,
na ich zainteresowanie historia,
niekoniecznie ta podrecznikowa.
Okazalo sig, ze zdobyta i przeanali-
zowana w Biatymstoku wiedza jest
niezbedna do twoérczego rozwia-
zywania probleméw i zadan oraz
krytycznego myslenia. Czyli, ze
trzeba poszukiwa¢ wiedzy. Ucznio-
wie zrozumieli, ze historia nie musi
by¢ liniowa 1 odtworcza, nie musi
dawac¢ jednej i jedynie shusznej
odpowiedzi, a wrgcz przeciwnie,
nawet —zdawaloby sig- najbar-
dziej ghupie moga okazac si¢ jedna
z poprawnych odpowiedzi. Mam
nadziejg, ze zdobyta umiejetnos$é
kreatywnego poszukiwania odpo-
wiedzi przyda im si¢ w przysztosci.
Juz dzi$ jedna z uczestniczek pro-
jektu przeszta eliminacje konkursu
stypendialnego  organizowanego
przez Towarzystwo Szkdét Zjed-
noczonego Swiata i podjela nauke
w Wiedniu, a troje uczniow przy-
stapito do olimpiady historycznej. Dla mnie osobiscie byta to okazja do poszerzenia wiedzy, poznania
atrakcyjnych metod nauczania oraz dyskusji ze $wiadkami historii ostatniego potwiecza.

Barbara Swietoriska
nauczycielka historii
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WIEDZA O KULTURZE WILO

Ukonczone studia podyplomowe wiedzy o kulturze PAN w Warszawie, nauczyciel wie-
dzy o kulturze, 31 lat pracy nauczycielskiej. Przez dziesie¢ lat doradca metodyczny przed-
miotow takich jak wiedza o kulturze, plastyka, muzyka, zajecia pozalekcyjne, swietli-
ca MODM w Bialymstoku. Inne zainteresowania i umiejetnosci pedagogiczne: edukator,
ekspert komisji awansu zawodowego, ewaluator placowek oswiatowych, sedzia tanca towarzyskie-
go, autorka i przewodniczqca wojewodzkiego konkursu z historii sztuki dla szkot podstawowych
i gimnazjalnych.

Jestem pedagogiem z ponad trzydziestolet-

SUPRASL ™ G nim stazem zawodowym, od 2003 roku pracuj¢

Cerhiew Zwiastowania NMP

Muzeum lRon

Histrzostwa Swiata w Pieczeniu

jako nauczyciel wiedzy o kulturze w I Liceum
Ogolnoksztalcacym im. Adama Mickiewicza
w Biatymstoku. Na lekcjach WOK- u wprowa-
dzam uczniéw w ogolne zagadnienia kulturowe.

Teatr

Babld i Kiszki Ziemniaczanaj W |
Vierszalin

Pomimo niewielkiej liczby godzin przeznacza-
nych na modj przedmiot, poszukuj¢ réznorod-
nych metod, aby wzbudzi¢ w licealistach zain-
teresowanie szeroko rozumiang kulturg 1 sztuka.
Opracowalam 1 stosuje system punktowy,
ktory bardzo klarownie okresla obowiazko-
we obszary aktywnosci ucznia. Kazda konco-
wa ocena jest matematycznym, oczywistym
1 niepodlegajacym dyskusji efektem potrocznej
lub rocznej pracy. Ocena wynikajaca z punktow
jest bardziej wiarygodna, uczen traktuje ja jako
oceng rzetelna. System punktowy podnosi poza-
dane walory oceny. Dzigki znacznej obiektywi-
zacji 1 duzemu zr6znicowaniu zyskuje o wiele
wicksza warto$¢ informacyjna. Na wlasciwe stosowanie metody punktowej sktada si¢ kilka czynni-
kow, ktore warunkuja powodzenie. Wazny jest przede wszystkim dobry regulamin oceniania i kon-
sekwencja w jego stosowaniu. Niezmienno$¢ zasad dotyczy zarowno sposobu przygotowania prac
sprawdzajacych, oceniania ich, jak 1 przestrzegania ustalonych w regulaminie terminéw. Ponadto
uwzgledniam w regulaminie mechanizmy aktywizacji ucznidw poprzez przyznawanie dodatko-
wych punktéw za wykonywanie prac, szczeg6lna, pozytywna, aktywnos$¢. Wszystkie zasady zawar-
te w PSO uczniowie otrzymuja w formie zminimalizowanej, wklejaja do zeszytu 1 indywidualnie
sprawdzaja, w jakim momencie egzekwowania wiedzy 1 umiejgtnosci jestesSmy.

Wdrozylam opracowana przeze mnie innowacj¢ ~ e-learning na lekcji wiedzy o kulturze”.
E —learning wymaga duzego zaangazowania nauczyciela (rejestracja, zatozenie kont kazdej osobie,
w kazdej klasie) 1 wiedzy dotyczacej technik e-learningowych, ale zaleta tej innowacji jest swobo-
da czasowa ucznia — mozna si¢ uczy¢ wtedy, kiedy dysponuje si¢ czasem. Nauka staje si¢ bardziej
urozmaicona — dzigki zastosowaniu multimediow 1 innych, nie tylko ustnych, form przekazywania
wiadomosci 1 wiedzy. Nieograniczone mozliwosci powtarzania poznanych zagadnien, wracania do
wybranych partii materialu i przeprowadzania powtorek we wlasnym tempie. E-learning pozwala
pokonac strach, treme 1 nieSmiatosc.

Na swoich lekcjach, od wielu lat, stosuj¢ metod¢ projektu w wyniku ktorej uczniowie przy-
gotowuja wspaniate  prezentacje, filmy. Wiele uwagi poswigcam wspoétczesnej kulturze

Meczet

Mizar

Pierekaczewnik, kibiny
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w regionie. W mys$l hasta , kultura i przyszto§¢”
uczniowie koncentruja si¢ min na przykladach
budowania dialogu migdzykulturowego w re-
gionie, stawnych ludziach kultury pochodzacych
z Podlasia, przyktadach kultury materialnej, atakze
pielggnowania polskosci w regionie.

Osobiste zainteresowanie historia sztuki stato si¢
Wrecz moja pasja, totez zachgcam modych ludzi do
poglebiania wiedzy z tej fascynujacej dziedziny.
Weiaz udoskonalam swoje umiejgtnosci (ukon-
czone podyplomowe studia Historii Sztuki). Pro-
wadzone przeze mnie zaj¢cia wzbogacane sa ciekawostkami 1 prezentacjami, ktore przygotowuj¢ na
kazde spotkanie. Wszystko po to, by w sposdb przyjemny i ciekawy przekaza¢ mtodziezy szeroka
wiedzg dotyczaca architektury, rzezby 1 malarstwa. Doktadam najwigkszych staran, aby rowniez
solidnie 1 jak najlepiej przygotowa¢ uczniéw do poszczegdlnych etapow Olimpiady Artystycznej —
sekeji plastyki — historii sztuki. Wynikiem pracy jest uzyskanie przez moich uczniéw tytutu finalisty
etapu centralnego w latach 2008, 2010, 2011.

Rozpoczynajac pracg z uczniami zdolnymi staram si¢ dobrze rozpoznac ich potrzeby i ustali¢ zgod-
ny z nimi plan dziatania. Dobor tresci, metod nauczania, form organizacyjnych oraz oddziatywan
wychowawczych, jest dla mnie bardzo istotny. Wazne jest, by nawiazujac do indywidualnych pre-
dyspozycji ucznia umozliwi¢ mu pelny rozwoj zdolnosci, a wigc w przysztosci zapewni¢ efektyw-
ne dzialanie. Ukierunkowana aktywno$¢ bedzie owocowata wymiernymi efektami w konkursach
przedmiotowych w dorostym zyciu, o czym $wiadcza wypowiedzi moich uczniow, absolwentow:

Podczas trzech lat nauki w I Liceum Ogolnoksztatcqcym im . A. Mickiewicza w Bialymstoku miatam okazje uczestniczy¢ w
zajeciach Pani Ewy Onoszko. To ona zaszczepita we mnie pasje do historii sztuki, ktorq rowniez dzigki niej mogtam rozwi-
Jjac. Jej zaangazowanie, niezwykta rzetelnosc oraz ogromne uczucie do tego, o czym chce nam przekazac, byto widoczne
na kazdych spotkaniach .Wiele jej zawdzigczam, podziwiam za to, co robi, jak rowniez darze szczegolng sympatiq. Dzis
nie wyobrazam sobie mojego zycia bez sztuki, ...a zaczelo sie wlasnie tam... na jednych z pierwszych zajec prowadzonych
przez Paniq Onoszko.

Magdalena Majerowska (absolwentka 2010 roku, studentka ASP w Warszawie)

Mimo, Ze zawsze kontakt z dzielami sztuki sprawial mi wielkq przyjemnosc, to wlasnie Pani Profesor Ewa Onoszko w
znacznym stopniu przyczynita sie do wzbudzenia mojego czynnego zainteresowania sztukq. Organizowane przez Paniq
Onoszko zajecia pozalekcyjne byly i sq zawsze  gruntownie przygotowane, a w ich realizacje wklada cate swoje ser-
ce. Prezentowane na zajeciach materialy wzbogacajq wiedze ucznia i nierzadko motywujq do poszukiwania poza zro-
dlowych informacji. Fascynujqce opowiesci Pani Profesor, okraszone wnikliwymi i inspirujacymi analizami dziel oraz
licznymi ciekawostkami, stanowiq nieodzowny element kazdego ze spotkan i pobudzajq do rozwijania zainteresowania
niezwyklq sztukq.
Kalina Cukrowska uczennica klasy 11l A

Istniejq nauczyciele, ktorzy o najciekawszych rzeczach
mowiq w sposob nudny i nieprzystepny. Sq tez tacy, kto-
rzy zarazajqc uczniow swoimi zapalem i pasjq pomagajq
odnalez¢ im wlasne zainteresowania lub przyszlq sciezke
zawodowq. Pani Ewa Onoszko jest takim nauczycielem. To
dzieki Niej swojq przysztos¢ zwiqzatam z historiq sztuki.
Ewelina Krahel (absolwentka 2011 roku, student-

ka Akademii Teatralnej w Warszawie

oraz Historii Sztuki Uniwersytetu Warszawskiego)

: Ewa Elzbieta Onoszko
Statek Blaznéw Wierszalin. Reportaz o Korkcu Swiata nauczycielka wiedzy o kulturze
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PRZEDSIEBIORCZOSC
TO MOJA PASJA

Swoja histori¢ w I Liceum Ogdlnoksztatlcacym
im. Adama Mickiewicza rozpoczgltam jako
uczennica klasy matematyczno-fizycznej, mimo
iz ani z matematyka, ani z fizyka nie planowatam
zwiaza¢ swoich losow. Chciatam zosta¢ mena-
dzerem, ale profilu menadzerskiego jeszcze wte-
dy w naszej szkole nie bylo. Jak to sig stalo, ze
zostata nauczycielem? Czy jestem usatysfakcjo-
nowana swoja praca? Jak wyglada realizowanie si¢ w roli nauczyciela ILO? Na te oraz wiele innych
pytan odpowiedzialam przedstawicielowi gazetki szkolnej — Michatowi Komarowi.

MK: Witam serdecznie. Dzigkuje, ze zgodzita si¢ Pani porozmawia¢ ze mna na temat swojej pracy i pasji.
MZ: Polecam sig. To co, zaczynamy?

MK: Co jako nauczyciel przedsigbiorczosci robi pani w szkole?

MZ: (z wyraznym niepokojem) Pytasz o dziatania wykraczajace poza prowadzenie lekcji?

MK: Owszem.

MZ: Przedsiebiorczosé to przedmiot, dzieki ktoremu zainteresowani uczniowie moga rozwijac sie startujac
w rdznego rodzaju olimpiadach przedmiotowych. Olimpiada sztandarowa, do ktorej przygotowujemy si¢
razem z uczniami, jest Olimpiada Przedsigbiorczo$ci. Moi uczniowie co roku sa w czoléwcee laureatow.
(rumieni si¢ skromnie) Poza tym istnieje jeszcze Olimpiada Wiedzy Ekonomicznej, Olimpiada Wiedzy o
Finansach oraz liczne konkursy i projekty, w ktorych bierzemy udziat.

MK: Czy moze Pani opisa¢ dwa przyktadowe projekty?

MZ: Dobrze. Opowiem o Kafeterii oraz o projekcie MAPKA.

Kafeteria to caloroczny projekt multimedialny, do ktdrego rekrutowani sa uczniowie z catej Polski. Stworzo-
na jest specjalna platforma e-learningowa, na ktorej uczniowie zapoznaja si¢ z interaktywnymi wykladami,
prezentacjami. Do odrobienia maja rowniez zadania domowe w formie mini projektow. Ja jestem jednym z
e-wyktadowcodw —moj dziat to biznesplan. Motywujg rowniez swoich uczniéw do wzigcia udziatu w takim
dos$wiadczeniu, wspomagam ich merytorycznie. (Wymowne spojrzenie)

Inny z projektow, w ktorych bierzemy udziat, to MAPKA, czyli Mlodziezowa Akademia Planowania Ka-
riery. Jest to projekt tworzony i organizowany przez Podlaska Fundacj¢ Rozwoju Regionalnego, do ktorej
skierowalam che¢ uczestnictwa jako przedstawiciel naszej szkoly. Pozytywnie rozpatrzony wniosek zaowo-
cowat cyklem kilkunastu warsztatow dla miodziezy, w tym: jeden trzydniowy wyjazdowy trening umiejgt-
nosci, $niadanie biznesowe, spotkania z przedsigbiorcami oraz poznanie funkcjonowania fabryki Swedspan
w Orli. Oprocz tego uczniowie mieli mozliwos$¢ skorzystania z indywidualnego doradztwa zawodowego.
MK: Mhm. Styszatem tez, ze moi starsi koledzy brali udziat w jakiej$ ,,nocce’™?

MZ: Tak, tak. Raz na kilka lat organizuje tak zwana Noc Przedsigbiorczosci, czyli warsztaty, ktore odbywaja
si¢ w szkole od 21.30 do 6.00 rano. Mamy wtedy mozliwos¢ pogra¢ w hatasliwe gry ekonomiczne i zinte-
growac sig (perlisty $miech). Ale o tym nie bedg za duzo méwila, poniewaz w ktoryms z ostatnich numerow
gazety byla juz o tym mowa.

MK: A jak to si¢ stato, ze zostata Pani administratorem fanpejdza I LO na fejsbuku?

MZ: Dobre pytanie. (zamysla sie gleboko) Dzisiejszy $wiat rozwija sie tak szybko, ze funkcjonujace w nim
instytucje, a dotyczy to rowniez szkoty, powinny za tym rozwojem nadazac. Dlatego tez postanowitam do-
trze¢ do spolecznosci absolwentéw, uczniow oraz kandydatow na ucznidw poprzez jedno z najpopularniej-
szych mediow - Facebooka. Zatozytam tam fanpage szkoty, aby pokaza¢ inny jej wymiar, rzektabym wrecz:
(spoglada w dal) ,,backstage”, prezentujacy wizerunek inny od codziennego, oficjalnego. Strona ilo.pl jest
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migjscem  prezentu- : 3
jacym  wydarzenia, limpiada -
pokazu:]a(cym olim- t‘(l%lg‘l)l()l’(
pijczykow. Profil na
portalu  spoteczno-
Sciowym  ukazuje
wszystko to, co dzie-
je si¢ na przerwach
1 po lekcjach, a tak-
Ze zainteresowania i
pasje uczniéw oraz
sukcesy nieszkolne, rownie wazne w zyciu mtodych ludzi
uczeszezajacych do szkoly. (z usmiechem) A przynajmniej
w granicach satysfakcjonujacej nauczycieli, przyzwoitej frekwencji.

MK: Rzeczywiscie, wyglada to na bardzo fajna inicjatywe. Probujac znalez¢ troche informacji na Pani temat
w internecie, natknatem sig na liczne publikacje Pani autorstwa. Moze Pani co$ wigcej o nich opowiedziec¢?
MZ: Zaczne od tej, z ktorej jestem najbardziej dumna —czyli od podrecznika. Kilka lat temu zostatam popro-
szona przez Wydawnictwo Szkolne PWN o napisanie wraz z kolezanka - Katarzyna Garbacik- podrecznika
do podstaw przedsigbiorczosci. Pelne obaw przystapity$my najpierw do stworzenia programu nauczania,
a w dalszym etapie podrecznika i1 zeszytu ¢wiczen ,,Czasu na przedsigbiorczo$¢”. Po kilku latach powstat
kolejny, ulepszony i uzupehiony program oraz drugi podrgcznik wraz z ¢wiczeniami ,,Przedsigbiorczo$¢ na
czasie”.

MK: Przepraszam, ze przerwe, ale bardzo mnie to ciekawi. Ile czasu zajmuje napisanie takiego podrecznika?
MZ: Stworzenie programu, podrecznika i zeszytu ¢wiczen zajeto nam okoto 2 lat intensywnej pracy.

MK: Och, to kawat czasu! Czy o jakiej$ innej publikacji chcialaby Pani jeszcze wspomnie¢?

MZ: Tak. Myéle Ze warto powiedzie¢ o gazecie miodego menedzera ,,Ekonopedia”, ktorej jestem redakto-
rem i w ktorej publikuje teksty dotyczace szeroko pojetej przedsigbiorczosci. W zwiazku z tym, ze odbiorca
gazety sq dzieci w wieku 12-13 lat, cale przedsigwzigcie nie jest proste. Fachowy jezyk ekonomiczny nie
jest prosty, a zalezy nam, tworcom gazety, aby to, co chcemy przekaza¢, byto zrozumiate 1 interesujace dla
miodziezy ze szkoty podstawowe;.

MK: Warto tez dodac, ze przy Pani wsparciu wielu uczniow naszej szkoly moglo publikowa¢ tam swoje
artykuty. Publikacja przed osiemnastka to jest cos!

MZ: To prawda. Mitoénicy przedsigbiorczosci z ILO z zytka dziennikarska pisali na tamach Ekonopedii.
Przy okazji cheiatabym tez opowiedzie¢ o Ekonomicznym Uniwersytecie Dziecigcym. Jest to projekt, ktory
z ramienia Fundacji Promocji 1 Akredytacji Kierunkéw Ekonomicznych w Warszawie organizuj¢ co roku
w Biatymstoku. Mtodziez z szostych klas szkoly podstawowej oraz gimnazjalisci moga posmakowac zycia
studenckiego biora udziat w wyktadach 1 warsztatach, otrzymuja wlasne indeksy, a potem zdaja egzamin
konczacy semestr. Uczniowie I Liceum Ogdlnoksztatcacego od poczatku funkcjonowania projektu uczest-
nicza w nim jako wolontariusze. Pehnig rolg mentorow, (motywatoréw i lideréw w grupach warsztatowych,
pomagaja w pracach organizacyjnych, zbieraja wywiady ewaluacyjne. Maja dzigki temu mozliwo$¢ spraw-
dzenia si¢ w roznych, czgsto nieprzewidzia-
nych, sytuacjach, majac pod swoja opieka mto-
dych studentéw Ekonomicznego Uniwersytetu
Dziecigcego.

MK: Serdecznie dzigkuje za rozmowe i udzie-
lenie wyczerpujacych odpowiedzi na moje py-
tania.

MZ: Ja réwniez dziekuje za zainteresowanie.

Magdalena Zmiejko
nauczycielka przedsiebiorczosci
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ANGIELSKI BIZNESOWY - SWIAT BIZNESU PO ANGIELSKU

Wsréd uczniéw I Liceum Ogolnoksztatcacego
im. Adama Mickiewicza w Bialymstoku zain-
teresowanie nauka jezyka angielskiego jest na
niezmiennie wysokim poziomie. W klasie me-
nedzerskiej korzystnym rozwiazaniem jest po-
faczenie checi poglebiania znajomosci jezyka
obcego oraz rozwijanie pasji 1 zainteresowan
zwigzanych z ekonomia. Z tego przekonania
wziat si¢ pomyst opracowania innowacji pe-
dagogicznej, ktora wprowadzitaby mtodziez
w $wiat biznesu w jezyku angielskim. Jest
ona z powodzeniem wdrazana od wrze$nia
2011 roku. Wprowadzajac elementy biznesu
na lekcjach jezyka angielskiego zapewniam
moim uczniom systematyczne doskonalenie
ich umiejgtnosci jgzykowych w polaczeniu
z rozwijaniem ich wiedzy ekonomicznej tak,
by w przysziosci mogli $miato ubiegaé si¢
0 przyjecie na studia zagranica lub staraé si¢
o zatrudnienie w zagranicznej korporacji.

Realizacja opracowanej innowacji umozliwia
mi wprowadzenie do lekcji jezyka angielskie-
go elementéw ekonomii 1 jezyka biznesu, co
stanowi wiodace zainteresowania uczniow kla-
sy o profilu menedzerskim. Dzigki temu nowa-
torskiemu rozwigzaniu uczniowie ci od pierw-

szej klasy szkoty $redniej zglebiaja tematyke obejmujaca przykladowo: firmy, spotkania biznesowe,
zarzadzanie, strategi¢, zarobki, rozwdj ekonomiczny, przysztos¢ §wiatowych zasoboéw energii natu-
ralnej, marketing, finanse, rekrutacje, rynki, korespondencje formalna, logistyke.

Moje dziatania prowadzone w ramach realizacji innowacji pedagogicznej sa gtéwnie celami jezyko-
wymi, jednak zmierzaja rowniez ku ksztaltowaniu umiejgtnosci i postaw o charakterze uniwersal-
nym, warunkujacych sprawne funkcjonowanie w nowoczesnym spoleczenstwie.

Opracowalam innowacj¢ majac na celu:
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ksztaltowanie w uczniach potrzeby posiadania wiedzy z zakresu ekonomii i biznesu

poszerzanie wiedzy merytorycznej w zakresie zagadnien ekonomicznych

realizacjg istotnych, wspotczesnych tematéw z zakresu gospodarki, technologii 1 $rodowiska
zachgcanie ucznidw do krytycznego myslenia, rozwijanie umiejetnosci komunikowania sig,
w tym argumentowania i negocjowania

¢wiczenie technik sprzyjajacych rozwijaniu myslenia logicznego i my$lenia kreatywnego
uswiadomienie uczniom korzysci plynacych ze znajomosci jezyka angielskiego na wysokim po-
ziomie w rozwoju przysztej kariery zawodowej

urozmaicanie zaje¢ z jezyka angielskiego o debaty, dyskusje, wywiady i spotkania z cieckawymi
ludZmi biznesu

ksztaltowanie $wiadomosci przynaleznosci do zjednoczonej Europy oraz zachgcanie do podej-
mowania dziatan bez wzgledu na granice polityczne i bariery jgzykowe
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* rozwijanie dbalosci o poprawnos¢ jezyka
pisanego i méwionego
» doskonalenie umiejgtnosci  korzystania
z roéznych zrédel informacji, a takze se-
lekcjonowania i opracowywania znalezio-
nych informacji.
Niemniej jednak opracowujac innowacj¢ mia-
fam caly czas na wzgledzie przygotowanie
ucznidéw do egzaminu maturalnego; traktuje
elementy tego przedsigwzigcia jako cenne uzu-
pehienie tego procesu.
Nowatorstwo tego przedsigwzigeia polega na
poszerzeniu materiatu realizowanego w ra-
mach podstawy programowej o innowacyjny
komponent zagadnien z dziedziny biznesu pro-
wadzony w jezyku angielskim, odpowiadajacy
zainteresowaniom ucznidéw klasy o profilu me-
nedzerskim. Dzigki uczestnictwu w tego typu
zajeciach uczen poznaje specyfikg jezyka, na
ktorym opiera si¢ $wiatowy biznes, rozwija
swoja wiedzg z tematyki gospodarczej, potrafi
przygotowac prezentacje, negocjowac, wyko-
nywac¢ rozmowy telefoniczne, prowadzi¢ roz-
mowy podczas spotkan biznesowych oraz dys-
kusji. Ponadto nabywa umiejgtnosci niezbgdne
w codziennej pracy, pomocne przy zawieraniu
umow czy rozwiazywaniu konfliktow, poznaje
1 poshuguje si¢ pojgciami z zakresu marketingu
i reklamy, poznaje réznice kulturowe wplywa-
jace bezposrednio na jako$¢ 1 efektywnos¢ ko-
munikacji biznesowej. Ksztattuje umiejgtnos¢
podejmowania decyzji, postawg otwartosci,
ciekawosci, poczucie odpowiedzialnosci za
podjete dziatania i ich konsekwencje. Zwigk-
sza tym samym swoje szanse na sukces na ryn-
ku pracy.
Wyjscie poza ramy obowigzujacego systemu
edukacji 1 wprowadzenie tej innowacji peda-
gogicznej daje uczniom szansg obcowania z ta
tematyka w potaczeniu z nauka jezyka obcego juz od pierwszej klasy szkoty sredniej, co postawi ich
w przysztosci na uprzywilejowanej pozycji na rynku pracy i zwigkszy szansg za osiagnigcie sukcesu
zawodowego. Atrakcyjnosci tego typu pionierskim zajeciom z pewnos$cia dodadza autentyczne i ak-
tualne materialy zaczerpnigte z czasopisma ,,The Economist”.

Marta Niksa-Grodzka
nauczycielka jezyka angielskiego
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CZY EDUKACJA EUROPEJSKA MOZE BYC PASJA?
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Wiele lat uptyneto, kiedy w koncu
zdatam sobie sprawe, ze nigdy nie
zaznam wymarzonego ‘$wigtego
spokoju’, poniewaz nowoczesna
szkota to nie tylko miejsce zdoby-
wania wiedzy, ale przede wszyst-
kim zrédto intelektualnych wy-
zwan, gdzie nauczyciel powinien
dbac o wszechstronny rozwoj, aby
nadazy¢ za rozwojem $wiata i do-
trzyma¢ kroku wspotczesnej mto-
dziezy. To wlasnie nasi ucznio-
wie potrafia najbardziej doceni¢
nauczycieli, ktorzy kochaja swoj
przedmiot, a zarazem maja pasje
Z nim zwiazane.

Wiele lat temu, gdy zaczynatam
swoja prace jako nauczyciel jezy-
ka angielskiego, wszystko wyda-
walo si¢ nowe — mozliwo$¢ wpro-
wadzenia nowoczesnej metodyki
nauczania tego jezyka, dyskusje
z mlodzieza na kazdy temat, pro-
wadzenie zaje¢ przez wigkszo$¢
dnia w ramach obozéw Szkot

Tworczych, a nawet aerobik na plazy przy zachodzie stonca i zajecia integracyjne na piasku.

Kilka lat p6zniej nadeszta propozycja zajecia si¢ tematyka edukacji europejskiej w naszej szkole
1 zno6w wszystko bylo nowe. Pojawila si¢ realna szansa wejscia Polski do Unii Europejskiej i pro-
gramy stuzace rozpowszechnianiu tej tematyki w spoteczenstwie. Zatozytam jeden z pierwszych
Klubow Integracji Europejskiej w Biatymstoku, podjetam studia podyplomowe poszerzajace moja
wiedze¢ w tej dziedzinie, napisatam wraz z prof. Anng Buchowska program autorski ,,Kultura krajow
anglojezycznych i edukacja europejska”, ktory realizowaly$my w ramach jezyka angielskiego w kla-

sach o poszerzonym programie nauczania tego jezyka.

Klub dziatat bardzo preznie, kolejne klasy angazowaly si¢ w jego dziatalno$¢ promujac tematy-
ke europejska i przyblizajac problemy integracji europejskiej. Kamieniem milowym byto objecie

przeze mnie funkcji koordynatora
wojewodzkiego  Ogdlnopolskie-
go Konkursu ,, Zostan Negocja-
torem”. Tworzac go nawiagzalam
bardzo bliska wspdtprace z Cen-
tralnym Os$rodkiem Doskonale-
nia Nauczycieli i Fundacja im. S.
Batorego. Konkurs miat na celu
popularyzacj¢ tematyki negocjacji
akcesyjnych prowadzonych przez
Polsk¢ i Unig¢ Europejska. Mto-
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dziez byla bardzo zaangazowana zarow-
no w uczestnictwo w tym konkursie, jak 1
pomoc w organizowaniu etapu szkolnego
1 wojewodzkiego. Zdobywali fundusze,
zapraszali gosci, przygotowywali wszyst-
kie sprawy z nim zwiazane. Oprdcz tego
czerpali ogromna rado$¢ udziatu w przed-
sigwzieciu, w ktorym wcielali si¢ w role
negocjatorow reprezentujacych zaréwno
Polske, jak 1 Uni¢ Europejska. Zadaniem
obydwu stron byla merytoryczna dyskusja
nad sprawami waznymi dla obydwu part-
nerow.

Poczuli$my si¢ wielce wyrdznieni, kiedy
Para Prezydencka — Jolanta i Aleksander
Kwasniewski, go$cila nasz Klub Integracji
Europejskiej z okazji Dnia Dziecka w 2001
roku.

Tematyka europejska pozwolita mi poznaé
ciekawych ludzi z catej Polski, to z nimi
zwiedzatam instytucje europejskie w ra-
mach wizyt studyjnych w Wielkiej Brytanii
1 Francji.

Gromadzone ,,po drodze” materiaty doty-
czace tej tematyki pozwolity stworzy¢ biblioteczke, z ktdrej do tej pory korzystaja uczniowie przygo-
towujac si¢ do olimpiad i konkursow europejskich.

Gdy Polska przystapita do Unii Europejskiej, temat ten stat si¢ mniej popularny. Nasze spoteczenstwo
szybko przyzwyczaito si¢ do mysli o czlonkostwie w tej strukturze, nauczyliSmy si¢ tez korzystac
z licznych funduszy rozwijajacych rozne aspekty naszego zycia.

Uczniowie chetnie brali udzial w konkursach 1 olimpiadach dotyczacych tematyki europejskiej, od-
noszac liczne zwycigstwa. Jednak nic tak obecnie nie wciaga moich uczniéow jak obrady Europej-
skiego Parlamentu Mlodziezy i inicjatywy zwiazane z ta organizacja. Juz w 2006 roku gosciliSmy
w Bialymstoku pierwsza sesj¢ tej organizacji

Kazda sesja przebiega wedhug pewnego schematu: uczestnicy podzieleni sa na grupy dyskusyjne
zwane ,.komitetami” (committees), prowadzone przez do$wiadczonych treneréw (chairpersons).
Na poczatku przeprowadzone zostaja gry majace na celu zintegrowanie cztonkéw komitetu (team
building). Podczas pracy w komitetach (committee work) grupy maja za zadanie przedyskutowac
1 opracowac zadany temat problemowy z zakresu polityki, nauk spotecznych, kultury badz ekonomii.
Nastgpnie prezentuja go na forum catego spotkania, zwanym ,,zgromadzeniem ogélnym” (General
Assembly) w formie rezolucji, ktére sa dyskutowane, a na koncu poddane gtosowaniu. Czgsciom
oficjalnym programu towarzysza réwniez rozmaite wydarzenia kulturalne, warsztaty oraz debaty pa-
nelowe. Znaczacym aspektem tych wszystkich dziatan jest fakt, ze mlodziez przez caly czas uzywa
zaawansowanego jezyka angielskiego, rozmawia w tym jezyku ze swoimi rowie$nikami z innych
krajow obecnych podczas takich spotkan.

Najwazniejszymi sesjami sa tzw. Sesje Miedzynarodowe, ktore odbywaja si¢ trzy razy w roku - na
kazdej z nich spotyka si¢ ponad 300 mtodych Europejczykow z kilkudziesigeiu krajow. Od trzech lat
uczniowie naszej szkoty, pod moim przewodnictwem, wybrani sa podczas narodowej sesji selekcyj-
nej, do reprezentowania Polski na forum migdzynarodowym. W roku 2011 pojechali do Norwegii,
w 2012 do Istambutu w Turcji, a w 2013 pojada na sesj¢ do Monachium.
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imprezie na statku ptywajacym po Bosforze!
Praca nad tematyka europejska daje mi ogromnie duzo satysfakcji, widzg, jak mtodziez rozwija si¢
intelektualnie 1 jezykowo tamiac bariery kulturowe, poszerzajac swoje horyzonty, a co dalej idzie
czuje si¢ stuprocentowymi Europejczykami!
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Migdzynarodowa Sesja w Istambule byta
pierwsza zorganizowang czgsciowo w Azji
pod znaczacym tytutem “Bridging the Cul-
tural Divides of Europe” — ,Przetamujac
Kulturowe Rdznice Europy”. Mtodziez z 26
krajow dyskutowata w Komitetach na r6zne
tematy dotyczace np. akcesji Turcji do UE,
kryzysu finansowego UE, legalizacji gier ha-
zardowych, wprowadzenia kontroli na grani-
cy Danii, czy klgsce gtodu w Polnocnej Korei.
Oprocz wielogodzinnych prac w komitetach
miodziez uczestniczyta w wydarzeniach to-
warzyszacych tej konferencji. Migdzy inny-
mi zadaniem kazdej druzyny bylo przygoto-
wanie stoiska promujacego ich kraj, kuchnig,
najciekawsze miejsca warte zobaczenia.

W potowie sesji trwajacej 10 dni kazdy komi-
tet jadt wspolny obiad w eleganckiej restau-
racji, rozmawiajac na wazne tematy w milej
atmosferze. Oprocz tego osoby artystycznie
uzdolnione mogly wzia¢ udziat w Eurokon-
cercie prezentujac swoje umiejetnosei . Pod
koniec sesji wziglismy udziat w pozegnalnej

Anna Maria Grochowska
nauczycielka jezyka angielskiego
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SYMPATIE POLSKO-IZRAELSKIE

Wszystko zaczelo si¢ od Asafa. W 1995 roku jako grupa polskich studentéw anglistyki przebywa-
liSmy na stypendium w Bell School w Saffron Walden w Wielkiej Brytanii. Zaprzyjaznilismy si¢
z kilkoma kursantami z catego §wiata. Byt wérod nich zywiotowy student z Izraela. Gdy przetamali-
smy pierwsze lody i przeszliémy na etap pogawedek w przeuroczych lokalnych pubach, Asaf zapytat
nas, dlaczego w Polsce nadal publicznie glosi si¢ hasta antysemickie? Nie wydawato mi sig, zeby tak
faktycznie byto, ale od tego momentu rowniez jako studentka nie tylko anglistyki, ale rowniez historii
zaczglam na te kwestie zwracaé baczniejsza uwage.

W roku 2000 Jan Tomasz Gross opublikowat po polsku swoja ksiazke ,,Sasiedzi” i Centralny Osro-
dek Doskonalenia Nauczycieli w Warszawie, a takze inne instytucje edukacyjne zareagowaty na-
tychmiast organizacja szkolen na tematy polsko-zydowskie. Tak si¢ zacz¢ta moja dtuga i fascynujaca
przygoda z historia, kultura, literatura, obyczajami zydowskimi, a p6zniej réwniez izraelskimi.

W 2004 roku podjetam si¢ szalonego (gltdwnie ze wzgledow logistycznych) zadania — rozpocze-
fam studia podyplomowe ,, Totalitaryzm — Nazizm — Holokaust” przy Muzeum Auschwitz-Birkenau
w Oswigcimiu. Zajecia odbywaty sig glownie w weekendy w odstgpach 3-4-tygodniowych. Dhuzsze,
tygodniowe zjazdy zbiegaly si¢ w czasie z przerwami w pracy, a wigc w ferie i Swigta. Podroze na
trasie Bialystok-O$wigcim zajmowaly mi bardzo duzo czasu. Zdarzalo sig, ze tygodniami nie miatam
ani chwili odpoczynku. Jednak warto byto poswigci¢ wolne dni 1 to nie tylko ze wzgledu na wysoka
merytoryczna warto$¢ proponowanych zaje¢. Doswiadczenie byto ekscytujace takze z innych powo-
dow. Podczas studiow poznatam wspaniatych ludzi z catej Polski. Byty to osoby zywo zainteresowa-
ne tematyka Zagtady, ludzie o niezwyktej wrazliwosci i1 szerokich horyzontach myslowych. Nocami
w pokojach hotelu potozonego na terenie bytego nazistowskiego obozu toczyty si¢ ozywione, inspi-
rujace dyskusje. Nie bez znaczenia bylo, Zze z okien naszych pokoi widzieli§my brame gtéwna KL
Auschwitz z napisem ,,Arbeit macht frei”.

Catymi dniami uczestniczyliSmy w zajeciach. Tematyka byta réznorodna, obejmowala np. dzieje
1 kulturg narodu zydowskiego, historig totalitaryzmu, historig i kultur¢ Romow, przesladowanie i eks-
terminacj¢ Polakéw i innych narodéw podbitych
w czasie Il wojny $wiatowej, strukture i organiza-
cj¢ nazistowskich obozéw koncentracyjnych, dzie-
je Holocaustu w sztuce, obraz sowieckich tagrow
w filmie, itd. Nocami ogladali$my filmy dokumen-
talne wypozyczane z biblioteki muzeum, i1 rozma-
wialismy. Kupowali$my ksiazki w sklepikach przy
muzeum, czytalismy i dyskutowali$my. Pomimo
zmeczenia brakiem snu i niekonczacymi si¢ podro-
zami wspominam to wszystko jako wazne, rozwija-
Brama gtéwna obozu KL Auschwitz jace doswiadczenie.

Dzigki cyklicznym szkoleniom w Sulejéwku orga-
nizowanym przez CODN miatam szczgscie 1 przyjemnos¢ stuchac¢ i zapoznac si¢ blizej z wieloma
specjalistami zajmujacymi si¢ tematyka zydowska, m.in. Robertem Szuchta, Konstantym Gebertem,
Janem Jagielskim, Szewachem Weissem, Andrzejem Zbikowskim, Barbara Engelking i wieloma in-
nymi. Szucht¢ i Gebarta udato si¢ nawet zaprosi¢ do naszej szkoly na spotkania z mtodzieza.

W 2007 roku odbyto si¢ nauczycielskie seminarium polsko-izraelskie w Sulejowku w ramach projek-
tu: ,,Zachowac pamig¢. Historia i kultura dwoch narodow”, ktore dato poczatek spotkaniom mtodzie-
zy polsko-izraelskiej w naszej szkole. Po zapoznaniu si¢ z nauczycielami izraelskimi i nawiazaniu
wspolpracy z konkretnymi szkotami, byto dwutygodniowe seminarium w Instytucie Yad Vashem
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Anna Buchowska na Gorze Oliwnej w Jerozolimie z
widokiem na meczet Omara na Starym Miescie

w Jerozolimie potaczone ze zwiedzaniem Izraela.
Potem bylam zapraszana na inne, mi¢dzynarodowe
seminaria w Jerozolimie, w ktorych uczestniczytam
rowniez jako prelegentka.

Moja fascynacja Izraelem wzrastata z dnia na dzien.
Zaczgtam uczy¢ si¢ jezyka hebrajskiego wraz
z uczennicami nalezacymi do szkolnego Kota Juda-
ica, ktore prowadzitam. Dzigki wspanialej nauczy-
cielce, Ewie Wroczynskiej, zglgbiatySmy tajniki tego
intrygujacego starozytnego jezyka, ale takze pozna-
waly$my obrzedy 1 obyczaje zydowskie. W wolnym
czasie wyjechalam do Izraela na miesiac, by kontynu-
owa¢ nauke jezyka w jerozolimskim Ulpanie (szkole
jezykowej dla $wiezych imigrantow) oraz przepro-

wadzi¢ kwerendg archiwalna w zasobach biblioteki Yad Vashem na temat losow zydowskich dzieci z
Biategostoku. Owocem byt duzy artykut opublikowany w periodyku naukowym ,,Studia Podlaskie”
1 scenariusz lekeji zamieszczony na prosbeg Yad Vashem na ich oficjalnej stronie internetowej, a tak-
ze moje wystapienie na migdzynarodowej konferencji : ,,Poszukiwanie pamigci i dialog. Bialystok
65 lat pdzniej” zorganizowanej przez Polsko-Francuska Fundacjg Nowych Praktyk Pedagogicznych

w Bialymstoku w 2009 roku.

W ramach dziatalnosci Kota Judaica wiaczylysmy si¢ w projekt Stowarzyszenia Dzieci Holocaustu

Przed budynkiem szkoleniowym Instytutu
Yad Vashem w Jerozolimie

1 CODN polegajacy na nawiazaniu kontaktu z osoba ocalona
z Zaglady jako dziecko, a pochodzaca z naszego regionu. Na-
stepnie nalezato napisa¢ scenariusz filmu dokumentalnego na
jej temat. WspolpracowaliSmy z emerytowana dziennikarka
warszawska Katarzyna Meloch. Bylo to bardzo wzbogacajace
do$wiadczenie, a nasz scenariusz zostal wyrézniony. Wiaczy-
ty$my si¢ takze w prace na zydowskim cmentarzu w Biatym-
stoku. Nasza dzialalno$¢ polegata na katalogowaniu zacho-
wanych nagrobkow dla amerykanskich rodzin szukajacych
swoich przodkow. Koto Judaica przygotowalo takze przedsta-
wienie teatralne na podstawie opowiadania Etgara Kereta ,,Sy-
rena”. Odgrywalismy je w jezyku polskim na obchodach Dnia

Pamigci o Holokauscie, ale takze w jezyku angielskim na zaproszenie Muzeum Galicja w Krakowie
w ramach spotkan mlodziezy polsko-izraelskiej ze szkoty

krakowskiej. Organizowali$my liczne wyktady gosci, pro-
jekcje filmow potaczone z dyskusja, warsztaty, przygoto-
wywalismy wystawy, odbywali$my mniej formalne zajgcia
w ramach cotygodniowych spotkan kota.

Pomigdzy konferencjami i seminariami w Polsce 1 Izraelu,
udato si¢ czterokrotnie gosci¢ w naszej szkole mtodziez
z izraelskiej, kibucowej szkoty Eynot Yarden w Amir. Za-
zwyczaj spotykaliSmy si¢ podczas wspdlnych warsztatow
integracyjnych 1 historycznych, zaje¢ sportowych i arty-
stycznych. Polskich i izraelskich uczniéw angazowaty gry
1 zabawy majace na celu wzajemne blizsze poznanie. Na
warsztatach historycznych poznawaliSmy tragiczne losy
wojenne zydowskich dzieci z Bialostocczyzny, ocenialiSmy

rézne postawy moralne autentycznych postaci narodowosci  Kasia i Patrycja na cmentarzu Zydowskim
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polskiej, zydowskiej i niemieckiej przebywaja-
cych w czasie Il wojny $wiatowej w Biatym-
stoku. Dzielili$my si¢ réwniez wspomnieniami
dziadkow z lat wojny, co byto szczegdlnie wzru-
szajace dla obu stron. Mlodziez polsko-izraelska
grata mecze pitki noznej lub uczyla si¢ tancow
drugiej strony. Goscie z Izraela kazdorazowo
zwiedzali nasza szkolg poznajac jej rézne zakat-
ki, wlaczajac obowiazkowo zwiedzanie szkolne-
go muzeum i biblioteki. Udato nam si¢ spotka¢ ~ Mlodziez polsko-izraelska w synagodze w Tykocinie
dodatkowo wieczorem w hotelu, aby obejrze¢ i~ Witajaca szabat

uczestniczy¢ w tradycjach szabasowych, a takze

pobawi¢ si¢ w szalone gry ruchowo-muzyczne. Pojechalismy rowniez na wycieczkg do Tykocina,
gdzie wspodlnie zwiedzalismy synagoge oraz ztozylismy hotd pomordowanym Zydom w lesie koto
Lopuchowa.

W 2012 roku uczniowie I LO, doskonale do tego przygotowani merytorycznie, oprowadzili mto-
dziez izraelska po naszym miescie. Spotkania konczyliSmy zazwyczaj w szkolnej auli krotkim pro-
gramem artystycznym przygotowywanym przez polska mtodziez. Z ogromnym przejgciem strona
izraelska wshuchiwata si¢ w piesn z getta biatostockiego, wykonywana w jezyku jidysz. Zawsze pa-
daty na koniec mite stowa podzigkowan i nastgpowala wymiana symbolicznych prezentow. Za kaz-
dym razem byliSmy zapraszani do Izraela z rewizyta, co mamy goraca nadziej¢, uda nam si¢ wkrotce
zrealizowac.

A oto gars¢ wypowiedzi uczniow I LO o spotka-
niach z mlodzieza izraelska: ,,Bardzo interesujace
doswiadczenie”; ,,Teraz inaczej patrzg na kulturg
Izraela, spotkanie zmienito moje zdanie i wyobra-
zenie, jakie miatam na temat Izraelczykdw, pomo-
glo zwalczy¢ niektore stereotypy i nieche¢ do ich
zwyczajow, ktore wydawaty mi si¢ dziwne”; ,,My-
sle, ze Izraelczycy zainteresowali si¢ nasza kultura
1 krajem, a my ich”; ,,Sadzg, ze z niektorymi oso-
bami bede dtugo utrzymywac kontakt”; ,,Spotkanie
dostarczyto mi duzo radosci 1 pozytywnej energii”,
itp., itd.

Powyzsze zdania potwierdzaja, ze warto byto pod-
jac sig organizacji tego zadania, ale takze dowodza,
ze droga, ktora wybratam dla swoich osobistych
zainteresowan okazata sig takze §ciezkq prowadza-
ca do polsko-zydowskiego zblizenia.

Anna Buchowska
nauczycielka jezyka angielskiego

Spotkanie miodziezy polsko-izraelskiej w Krakowie w
2008 roku
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MEODZI ESPERANTYSCI W BIALOSTOCKIEJ ,,JEDYNCE”

Historia powstania jgzyka esperanto jest niero-
zerwalnie zwiazana z Biatymstokiem. To wia-
$nie w tym wielokulturowym miescie w 1859
roku urodzit si¢ jego tworca, Ludwik Zamen-
hof. Jako kilkuletni chtopiec, czgsto obserwo-
wal awantury, klotnie i bijatyki na miejscowym
targowisku migdzy handlarzami z r6znych grup
etnicznych. Powodem bdjek byt brak znajomo-
$ci wspodlnego jezyka. Mtody Ludwik uznat, ze
najlepszym rozwiazaniem tego problemu bg-
dzie stworzenie tatwego i logicznego jezyka,
Uczen I LO, Konrad Andrzejuk z uczestnikami uroczystosci  czemu poswigcil cate swoje zycie.
zorganizowanej przez Tokijski Klub Esperantystow z okazji W latach 1869-1873 Ludwik Zamenhofuczesz-
rocznicy urodzin Ludwika Zamenhofa w grudniu 2008 r. czat do Gimnazjum Realnego w Bialymstoku,
szkoty, ktorej tradycje obecnie kontynuuje I Li-
ceum Ogolnoksztalcace im. Adama Mickiewicza w Biatymstoku, najstarsza szkota w wojewodztwie
podlaskim z ponad 200-letnig historia.
134 lata p6zniej, w grudniu 2007 r. z okazji 148. rocznicy urodzin Ludwika Zamenhofa progi naszej
szkoty przekroczyt dostojny gos¢, Honorowy Obywatel Miasta Biategostoku, Ludwik Krzysztof Za-
leski Zamenhof, wnuk tworcy jezyka esperanto.
Dziatalno$¢ esperancka w I LO ma dluga tradycje. W latach 70-tych i 80-tych prowadzita ja mgr
Walentyna Fiszer-Dolinska — nauczycielka matematyki, a jednocze$nie aktywna esperantystka, orga-
nizatorka wielu imprez esperanckich i turystyki esperanckie;.
Od 10 lat kontynuujg ta wieloletnia tradycje, bedac opiekunem Kota Jezyka Esperanto przy I Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Adama Mickiewicza w Bialymstoku.
Czionkowie Kota maja mozliwos¢ nauki migdzynarodowego jezyka esperanto, ktorego gramatyka
jest logiczna, bez wyjatkow 1 sktada si¢ z zale-
dwie 16 zasad.
W grudniu 2008 r. Konrad Andrzejuk (absol-
went z 2010 roku) dzigki znajomosci jezyka
esperanto zostal zaproszony przez japonskich
esperantystow do ztozenia kilkudniowej wi-
zyty w Tokio, podczas ktorej m.in. wyglosit na
dwoch wyzszych uczelniach wyktad na temat
wplywu miejsca urodzenia Zamenhofa na po-
wstanie jgzyka esperanto.
Na przetomie lipca i sierpnia 2009 r. w Bialym-
stoku odbyl si¢ jubileuszowy 94. Swiatowy B Ot
Kongres Esperanto, w ktorym udziat wziglo  Delegacja uczniéw I LO sktada kwiaty pod pomnikiem
ponad 1800 0s6b z ponad 60 krajow. Zamenhofa — 10 Biatostockie Dni Zamenhofa, grudzien
Trojka wolontariuszy, uczniow I LO: Konrad 20097
Andrzejuk, Mariusz Tomaszuk 1 Agniesz-
ka Zmudzka zostala uhonorowana dyplomami z podzigkowaniami od Lokalnego Komitetu Orga-
nizacyjnego za pomoc w organizacji tej gigantycznej esperanckiej imprezy, ktora po raz pierwszy
w historii odbyta si¢ w Biatymstoku.
Z okazji 150. rocznicy urodzin stynnego biatostoczanina w 2009 r. w I LO odbyly sig spotkania z ab-
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solwentem naszej szkoty, Tomaszem Wisniew-
skim - historykiem, dziennikarzem, wspotauto-
rem ksiazki “Wszystko zaczelo si¢ na Zielonej”
oraz Romanem Dobrzyfskim, esperantysta,
dziennikarzem, podréznikiem, dokumentalista.
Spotkaniom towarzyszyta wystawa pocztowek
esperanckich z kolekcji T. Wisniewskiego oraz
pokaz filmow R. Dobrzynskiego.
Ponadto w jubileuszowym roku nasze liceum
wspolnie z Biatostockim Towarzystwem Espe-
rantystow zorganizowalo 1 Migdzyszkolny
1V Konkurs Historyczno-Spoteczny ,, Wieza Babel” 2012; Konkurs Wiedzy o Esperanto i Ludwiku Za-
od lewej stoja: L , menhofie ,Biatystok — Miasto Ludwika Za-
Aleksandra Sidor, zwyciezczyni, uczennica PG nr 1 w menhofa” pod patronatem Prezydenta Miasta

Bialymstoku, mgr Andrzej Zejdler, nauczyciel jezyka . . .
angielskiego, opiekun Kota Jezyka Esperanto, mgr Tadeusz Biafegostoku. Dotychczas odbyly sig 4 edycje

Mierzyniski, wicedyrektor I LO, Konrad Andrzejuk, absol- konkursu. W ubiegtym roku poszerzono tema-
went I LO, czlonek Zarzqdu Biatostockiego Towarzystwa tyke konkursu i zmieniono nazwe na Konkurs
Esperantystow Historyczno-Spoteczny ,,Wieza Babel”. Jego

adresatami sa uczniowie gimnazjow z miasta Biategostoku. Gtéwne cele konkursu to rozbudzanie
zainteresowania historia, kultura i osiagnigciami Bialegostoku oraz zyciem stynnego biatostoczanina
Ludwika Zamenhofa i jego genialnego dzieta —jezyka esperanto. Zakres tematyczny konkursu sktada
si¢ z nastgpujacych blokoéw: Wielokulturowy Biatystok XIX wieku, Nawybitniejszy Biatostoczanin
1 Jezyk Esperanto. Konkurs cieszy si¢ niestabnacym zainteresowaniem wérod gimnazjalistow. Ubie-
gloroczna edycja konkursu zgromadzita 22 uczniow reprezentujacych 6 szkot gimnazjalnych z terenu
miasta Biategostoku oraz Wasilkowa. Uczestnicy musieli stawi¢ czota testowi sktadajacemu sig z 18
pytan dotyczacych Zycia znanego biatostoczanina, j¢zyka esperanto oraz historii lokalnej. Zwycigzcy
oraz ich opiekunowie otrzymali dyplomy 1 nagrody ksiazkowe.

W 2010 roku wyrdznienie w konkursie plastycznym na edukacyjna gre planszowa Esperanto zorga-
nizowanym przez Biatostockie Towarzystwo Esperantystow zdobyli uczniowie I LO Bartek Kordy
1 ElZbieta Piskorz.

Dla cztonkow Kota Jezyka Esperanto szczegdlnie wazne sa obchody rocznicy urodzin i $mierci (15
grudnia 1 14 kwietnia) tworcy esperanto — Ludwika Zamenhofa. Co roku delegacja naszej szkoty
uczestniczy w uroczystym ztozeniu kwiatow pod Jego pomnikiem oraz w najwigkszej lokalnej cy-
klicznej imprezie esperanckiej — Biatostockich Dni Zamenhofa.

Z okazji rocznic zwigzanych z Doktoro Esperanto w I LO odbywaja si¢ prezentacje przygotowane
przez zagranicznych wolontariuszy esperantystow. Dotychczas gosciliSmy prelegentéw z Francji,
Wielkiej Brytanii oraz Wegier.

W ciagu ostatnich 10 lat cztonkami Kota Jezyka Esperanto bylo kilkudziesigciu zdolnych i aktyw-
nych uczniéw. Sposrod nich na szczegdlne wyrdznienie zastuguje wspomniany juz wezesniej absol-
went naszego liceum, Konrad Andrzejuk, ktory obecnie jest studentem Wydziatu Prawa Uniwersy-
tetu w Biatymstoku. Konrad po skonczeniu szkoly w dalszym ciagu aktywnie wspiera dzialalnos$¢
esperancka w I LO. Organizuje spotkania popularyzujace esperanto i Zamenhofa wsrod ucznidw klas
pierwszych, prowadzi warsztaty dla gimnazjalistow przygotowujace do konkursu ,,Wieza Babel”,
jest autorem pytan konkursowych. Jego dziatalno$¢ nie ogranicza sig jedynie do naszej szkoty. Kon-
rad jest cztonkiem Zarzadu Biatostockiego Towarzystwa Esperantystow i mozna $miato stwierdzic,
ze jest jednym z filaréw biatostockiego ruchu esperanckiego.

Andrzej Zejdler
nauczyciel jezyka angielskiego
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KLUBOWE ROZMAITOSCI ARTYSTYCZNE

Nazywam si¢ Aneta Ewa Kaliciak, jestem na-
uczycielem dyplomowanym z szesnastoletnim
stazem pracy. W I Liceum Ogolnoksztatcacym
im. Adama Mickiewicza pracuje od wrzesnia
2005 roku. Do 2009 roku uczytam jezyka pol-
skiego, a nast¢pnie objetam stanowisko wycho-
wawcy klubu szkolnego I LO.

Wielokrotnie spotykalam si¢ z nauczyciela-
mi z wielu miast Polski 1 wszyscy twierdzili,
ze w znanych im szkotach $rednich nie spotkali
si¢ z takim stanowiskiem, na jakim pracuje. W I
LO w Bialymstoku etat wychowawcy klubu ist-
nieje od lat kilkunastu, w wielu biatostockich
szkotach ponadgimnazjalnych znajduja si¢ podobne stanowiska.

Wychowawca klubu szkolnego w zakresie swoich obowiazkoéw ma animowanie zycia artystycznego,
czyli organizowanie wyj$¢ klasowych do teatrow, filharmonii, kina oraz innych instytucji kultural-
nych, a takze prowadzenie dwoch rodzajow zaje¢ pozalekcyjnych: w moim przypadku sa to zajecia
teatralne i muzyczne.

Moje wyksztatcenie obejmuje pigcioletnie studia

i URS - magisterskie na kierunku filologia polska, kurs
RECYTATORSKI S| kwalifikacyjny z pedagogiki opiekuficzo- wy-

IM. ADAMA & chowawczej, studia podyplomowe z biblioteko-
MICKIEWICZA znawstwa (specjalnos¢ informacyjna). Obecnie
‘i:gf;?qz\;’m juz drugi rok, uczeszezam na kurs kwalifikacyjny

- MLODSZYMI o specjalnosci mstrulftf)r tea@alny. Pomaga to
- ATY" T N— usystematyzowa¢ umiejgtnosei, ktdre zdobytam
= \ podczas 14 lat prowadzenia zaje¢ teatralnych
/ \ z mlodzieza. W mojej pracy wykorzystujg tez

umiejetnosci muzyczne wynikajace z ukoncze-
nia ogniska muzycznego I stopnia oraz dos$wiadczenia ponaddwudziestoletniego $piewania w chorze.
Oprocz tego posiadam uprawnienia egzaminatora egzaminu maturalnego z jezyka polskiego, Odby-
fam takze wiele szkolen 1 warsztatow, z ktorych najciekawsze dotyczyly wykorzystania Filmoteki
Szkolnej w nauczaniu, przeciwdziatania dyskry-
minacji i edukacji wielokulturowej oraz naucza-
nia o Holokauscie.

W ,.Biuletynie Edukacyjnym” nr 2 pisatam o
prowadzeniu zaje¢ teatralnych (Grupa Teatralna
,»Na skraju”), recytatorskich i muzycznych, ktdre
przygotowuja uczniow do konkurséw artystycz-
nych. Dziatania te kontynuuj¢ i mogg pochwa-
li¢ si¢ spektakularnymi sukcesami, takimi jak
zdobycie I miejsca w Podlaskim Forum Teatrow
Dzieci 1 Mtodziezy Szkolnej za wznowiony w
nowej obsadzie spektakl ,Smutna a zarazem
wesota historia pewnego Mniszka”, Nagro-
dy Dyrektora MOK w Szczecinie podczas XVI
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Jesiennego Turnieju Recytatorskiego ,,Ro-
mantycznie” w Szczecinie czy III miejsca
w kategorii piosenka w VI Ogolnopolskim
Konkursie Krasomowczym im. Hanki Bielic-
kiej ,,Rados¢ spod Kapelusza” w L.omzy. Na-
dal organizuj¢ koncerty muzyki rozrywkowej
w szkole, w ostatnim roku szkolnym odbyty
sig cztery takie imprezy. Ich wykonawcami sa
uczniowie nie tylko naszej szkoty, ale takze
innych licebw oraz absolwenci. Wszystkie
piosenki sa wykonywane z akompaniamen-
tem, nie uzywamy odtwarzanych podktadow. Koncerty acza tez cel artystyczny z charytatywnym.
Chcialabym teraz napisa¢ o niektérych innych formach pracy wychowawcy klubu szkolnego. Pierw-
sza z nich sa warsztaty Noc Teatralna, ktore zorganizowatam dotad dwukrotnie. To zajecia, ktore
odbywaja si¢ w szkole, w niestandardowym czasie, a mianowicie od 21.30 do 6.00 rano. Uczniowie
formalnie sa wtedy pod opieka nauczyciela (za pisemna zgoda rodzicow). Idea warsztatow jest moz-
liwos¢ rozwijania umiejgtnosei teatralnych pod okiem zawodowego
aktora lub studenta Akademii Teatralnej. Oczywiscie mozna przeciez
warsztaty robi¢ po lekcjach, badz tez w weekend, niemniej jednak noc
dla miodych ludzi to szalenie atrakcyjna pora. Zajgcia rozpoczynaty
si¢ zabawami stuzacymi lepszemu zintegrowaniu zespolu. Tematyka
organizowanych warsztatow byta praca nad konstruowaniem postaci
scenicznych do nowych przedstawien, a wigc ¢wiczenia przeprowa-
dzane w ich trakcie dotyczyty pokazywania skrajnych emocji, wyraza-
nia ich ruchem ciata, oswojenia si¢ z bliskoscia partnera scenicznego,
wspoétdziatania z innymi aktorami na scenie, analizy emocji odtwarza-
nych postaci. W przerwach mtodziez mogla posili¢ sig, korzystajac
z produktow zywnosciowych, ktore byly przyniesione ,,sktadkowo”
przez uczestnikdw oraz odpocza¢. Mimo zorganizowania miejsca do
odpoczynku, nikt nie chciat si¢ zdrzemnag, by nie straci¢ atrakcyjnych
zaje¢, a obecnie mtodziez dopytuje si¢ o kolejne edycje Nocy Teatral-
nej. Przekonatam sig nie tylko o atrakcyjnosci, ale tez o skutecznosci
tej formy dzialania.

Innym waznym 1 ciekawym dziataniem byta realizacja projektu edukacyjnego ,,Wspolna historia
— jakie dzi§? Polacy i Zydzi w Bialymstoku.” Uczestniczyta w nim grupa uczniéw pod kierunkiem
moim i pani Malgorzaty Supifiskiej, rowniez nauczycielki w I LO w Biatymstoku. W ramach pro-
jektu uczniowie uczestniczyli w trzech rodza-
jach zaje¢ edukacyjnych: wykladzie pracow-
nika biatostockiego oddziatu IPN na temat
historii 1 funkcjonowania getta w Bialym-
stoku, warsztatach przyblizajacych historig
judaizmu oraz elementy kultury zydowskiej,
a takze w wycieczce Szlakiem Dziedzictwa
Zydowskiego w Biatymstoku. Podczas tych
dziatan uczniowie zdobyli wiedze o Zy-
dach zyjacych niegdy$§ w naszym miescie,
o obchodzonych przez nich $wigtach oraz
o jezyku, literaturze, obyczajach czy kuch-
ni zydowskiej. Wszystkie formy szkolenia,
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a takze spotkanie z grupa uczniow z lzraela, kto-
ra odwiedzita nasza szkol¢ (to spotkanie orga-
nizowata nasza kolezanka, nauczycielka jgzyka
angielskiego, pani Anna Buchowska), byty przez
ucznidow filmowane. Nastgpnie przeprowadzi-
fam warsztaty dotyczace selekcji sfilmowanego
materiatu, napisania scenariusza filmu, doboru
warstwy muzycznej oraz prezentowanych w fil-
mie fotografii. Rezultatem projektu byto powsta-
nie krotkiego (25 minut) filmu przygotowanego
przez mlodziez, a dotyczacego wspoélistnienia
spotecznosci polskiej 1 zydowskiej w Biatymsto-
ku w XX wieku. Jego premiera odbyla si¢ 27 maja 2011 w auli multimedialnej I LO, odbiorcami byli
uczniowie I LO i pobliskiego Gimnazjum nr 7.

Filmowa Gr¢ Miejska zorganizowalam we
wspOlpracy z Biatostockim O$rodkiem Kultury,
Centrum Edukacji Obywatelskiej oraz Stowa-
rzyszeniem Nowe Horyzonty. Grupa uczniow
(22 osoby) z I LO im. A. Mickiewicza w Bia-
tymstoku przygotowala zadania, ktore byty roz-
wigzywane przez uczestnikow Miejskiej Gry
Filmowej. Mtodziez odbyta wezesniej warsztaty
o polskim filmie, przygotowata pomysl, trase,
zadania 1 materialy oraz postarala si¢ ubarwi¢
gre tak, by zaden jej uczestnik nie nudzit si¢ ani
przez chwilg, ale z ciekawoscia przemieszczat
si¢ miedzy poszczegdlnymi miejscami w cen-
trum miasta, gdzie czekali przebrani uczniowie
I LO. Uczestnicy, podzieleni na grupki, spotkali si¢ w BOK, otrzymali karty gry i losowali punkt
gry, od ktorego zaczna. Nastgpnie musieli zinterpretowa¢ wskazowki, ktore im pomogty dotrze¢ do
kolejnych etapow gry. W kazdym miejscu dostali zadanie nawigzujace do fabuly jednego z polskich
filméw, a jako potwierdzenie jego wykonania otrzymywali nalepke do umieszczenia na karcie.
Po odszukaniu wszystkich miejsc, z karta wypetiona nalepkami powracali do BOK, by wzia¢ udziat
w losowaniu nagrod. Gra byla okazja do przypomnienia sobie ulubionych filmowych scen, cytatow
czy bohaterow. Wszystkie zadania byty zwiazane z polskimi produkcjami — zwlaszcza tymi z pakietu
Filmoteki Szkolnej. Organizatorzy chcieli w ten sposob poleci¢ uczestnikom gry najciekawsze tytuty
polskiego kina oraz przypomnie¢ o pakiecie filmow, ktory moga znalez¢ w swoich szkotach. W grze
wzigto udziat 116 os6b z wielu szkot $rednich z Biategostoku.

Jako instruktor recytacji oraz mito$niczka pigknego moéwienia od dawna nositam si¢ z zamiarem
zorganizowania konkursu recytatorskiego. W naszym miescie, a takze w wojewddztwie nie brakuje
konkursow, jednak wigkszos$¢ z nich odbywa si¢ w Il semestrze od lutego do maja, natomiast niewie-
le w tej dziedzinie dzieje sig jesienia. Z kolei nasza szkota obchodzi dzien Patrona, Adama Mickie-
wicza, w rocznicg Jego Smierci to jest 26 listopada (rocznica urodzin -24 grudnia — to dzien zawsze
wolny od zajec€), stad pomyst polaczenia dogodnego terminu listopadowego z konkursem, w ktoérym
mlodziez bedzie recytowaé utwory Wieszcza. Idea Konkursu Recytatorskiego im. Adama Mickie-
wicza ,,Migdzy dawnymi i mtodszymi laty” jest przyblizenie twdrczo$ci naszego Patrona poprzez
zestawienie jego dziet z utworami literatury wspotczesnej. Mlodziez, zestawiajac teksty romantyczne
1 nowsze powinna dostrzec ciaglo$¢ tradycji literackiej, jej wielowatkowo$¢ 1 roznorodne przejawy.
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Cele Konkursu to: wzbudzanie zainteresowania mtodziezy tworczoscia Adama Mickiewicza, szerze-
nie kultury stowa i rozwijanie umiejgtnosci pigknego mowienia, dostrzeganie ciagtosci tradycii lite-
rackiej 1 rozwijanie umiejgtnosci $wiadomego odbioru dziet literackich. Kazdy uczestnik konkursu
powinien byl przygotowac prezentacjg ztozona z dwdch utwordw (lub fragmentow utwordw): jedne-
go autorstwa Adama Mickiewicza i drugiego wybranego z dziel pisarzy polskich napisanych po 1918
roku (mogt to by¢ zaréwno wiersz, jak 1 fragment prozy); teksty powinny korespondowac ze soba
na przyklad tematyka, nastrojem, poprzez roznorodne ukazanie tego samego motywu. Konkurs odbyt
si¢ 26.11.2011 w dwoch kategoriach: gimnazjow 1 szkot ponadgimnazjalnych. W kazdej z kategorii
wystartowato po 15 uczestnikow. W jury zasiadly 4 aktorki, niedawna absolwentka I LO, ktora sama
recytowala 1 autorka tego artykuhu. Ze wzgledu na obiektywizm w konkursie nie startowali ucznio-
wie I LO. W obu kategoriach przyznano 5 nagrod 1 7 wyrdznien — nagrodami byly ksiazki. Wszyscy
uczestnicy otrzymali dyplomy, a ich nauczyciele podzigkowania, za§ w oczekiwaniu na werdykt jury
mogli obejrze¢ dwa spektakle w wykonaniu Grupy Teatralnej “Na skraju”. Konkurs miat mie¢ cha-
rakter miejski, jednak udzial mtodziezy z Korycina i z Suprasla sprawit, iz jego zasigg sig rozszerzyt.
Obecnie przygotowuje II edycje konkursu.

Moja pracg z uczniami utatwia wykorzystanie najnowszych technologii komunikacyjnych (poczta
elektroniczna, komunikatory, fora dyskusyjne). Szczegolnie przydatne jest korzystanie z Facebooka.
Znakomita wigkszo$¢ ucznidw ma na tym portalu swoje profile, wspdtpracg z mtodymi artystami
rozpoczynam od zaproszenia do grona swoich znajomych i przyporzadkowania ich do tak zwanych
grup: ,,Koncerty w ILO”, , Na skraju”, ,,Recytacja i poezja $piewana”, ,,Gramy filmowo™ (grupa po-
swigcona edukacji filmowej) lub ,,Piszemy” (grupa poswigcona konkursom literackim). Najczgsciej
technologie komunikacyjne wykorzystuj¢ do wymiany pogladéw i uwag, przekazywania informacji
dotyczacych prob i przygotowan do konkurséw oraz informowania o ofercie kulturalnej w miescie.
MJj profil na tym portalu shuzy wylacznie celom zawodowym, nie zamieszczam tam informacji
o charakterze osobistym. Staram si¢ nie ingerowa¢ w zZycie osobiste uczniéw, cho¢ zdarza mi sig pro-
si¢ poszczegolne osoby o usuwanie badz modyfikowanie wpiséw, ktore moglyby sprawic przykros¢
rowiesnikom. Przy wykorzystywaniu technologii komunikacyjnej zawsze wpajam uczniom prawidta
kultury wypowiedzi, aby w rozsadny 1 kulturalny sposob korzystali ze wspotczesnych form wymiany
informacji. Zwracam rowniez uwage na poprawno$¢ gramatyczna oraz ortograficzng komunikatow.
Wykorzystanie Facebooka znacznie utatwito mi pracg, mogg szybko dotrze¢ do wielu ucznidéw i po-
informowac ich o ciekawym spektaklu badz seansie w instytucjach kulturalnych miasta, zasadach
jakiego$ konkursu czy przesunigciu terminu proby, zamiesci¢ scenariusze spektaklu lub fotografie
ze wspdlnie przygotowanego przedstawienia badz koncertu. Wazne jest, by korzysta¢ z portalu spo-
fecznosciowego umiejetnie i z rozwaga, o czym staram si¢ zawsze pamigta¢ oraz czego chciatabym
nauczy¢ swoich podopiecznych.

Bedac wychowawca Klubu Szkolnego, staram si¢ zachecic jak najwigcej uczniow do udzialu w zaje-
ciach artystycznych oraz w organizowaniu imprez kulturalnych na terenie szkoty, poniewaz dziatal-
nos¢ taka shuzy ksztatceniu umiejetno$ci pracy w grupie i daje uczniom satysfakcje. O jakosci mojej
pracy moze $wiadczy¢ fakt zglaszania si¢ coraz wigkszej liczby gimnazjalistow na zajgcia muzycz-
ne, teatralne 1 recytatorskie, o ktorych dowiaduja si¢ od starszej mlodziezy. By¢ moze w przysztym
roku stworzg zajgcia artystyczne dla gimnazjalistow, zwlaszcza dla tych, ktdrzy aspiruja do zostania
uczniami I LO, najlepszej szkoty w wojewoddztwie podlaskim.

Aneta Kalisciak
wychowawca klubu szkolnego w I LO
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BIBLIOTEKA — FAJNE MIEJSCE DLA CZLOWIEKA

Praca wspotczesnej biblioteki szkolnej nie polega je-
dynie na udostepnianiu ksiggozbioru. Rzeczywistos¢
cyfryzacji i Internetu stawia przed nami nowe zada-
nia. Od pomystowosci bibliotekarzy zalezy, czy mto-
dziez bedzie do nas chetnie zagladac i z czym bedzie
kojarzy¢ to miejsce.

Biblioteka I Liceum Ogodlnoksztatcacego im. Adama
Mickiewicza w Bialymstoku od wielu lat moze po-
chwali¢ si¢ wszechstronng dzialalnoScia. Poszerzanie
horyzontéw wiedzy miodziezy z zakresu literatury
1 kultury poprzez prezentacj¢ tworczych osobowosci
1 ich artystycznej aktywnosci, promowanie zdolnosci
artystycznych uczniow naszej szkoty, zachecanie do aktywnosci w akcjach charytatywnych i czytel-
niczych to tylko niektore z nich.

Spotkania z ciekawymi ludzmi to inicjatywa realizowana przez nauczycieli bibliotekarzy od wielu
lat. W I LO goszcza osobowosci, ktore warto pozna¢ blizej i zapoznac si¢ z ich dziatalnoscia. Sa to
ludzie zwiazani nie tylko z tworczoscia literacka (Ernest Bryll, Taras Szewczenko, Marzanna Kielar,
Waldemar Staszcz, Anna Ulman, Jerzy Binkowski i inni), lecz tez z innymi waznymi dziedzinami
zycia naszego regionu (Anna Sawczuk i Adam Romanowicz z Policyjnej Izby Dziecka, Anna Sie-
mienczyk z Centrum Wolontariatu, dr Zdzistaw Glebocki i dr Alina Czapiuk z Uniwersytetu w Bia-
tymstoku, Krzysztof Jurgiel — posel na Sejm RP, Jan
Leonczuk z Ksiaznicy Podlaskie;).

Spotkania ciesza si¢ bardzo duzym zainteresowaniem,
za§ mozliwo$¢ bezposredniej rozmowy z kazdym
z zaproszonych gosci jest bardzo wazna dla ucznidw
szczegoblnie zainteresowanych dang tematyka.

W naszym liceum, na zaproszenie nauczycieli biblio-
tekarzy, goscili czlonkowie czterech biatostockich
klubéw zwiazanych z szeroko rozumiang fantastyka;
Klub Fantastyki UBIK, Podlaskie Stowarzyszenie
Mitosnikow Anime i Manga ,,Sakura no Ki”, Klub
Fantasy i Gier Planszowych ,,Elizjum”, Klub Gier Fa-
bularnych ,,Blady Gr6d”. Tym spotkaniem byta bardzo zainteresowana gtéwnie cz¢$¢ mgska naszego
liceum.

Bardzo duza wage przywiazujemy do rozwijania i promowania zdolnosci artystycznych naszej mto-
dziezy. W ,,Kaciku Jednego Autora” prezentujemy
réznorodne prace plastyczne, graficzne czy fotografie
mlodych tworcow. Zachgcani przez nas uczniowie
uczestnicza w konkursach fotograficznych i plastycz-
nych na szczeblu wojewddzkim i ogbInopolskim zdo-
bywajac wysokie miejsca oraz wyrdznienia. Z twor-
czo$cia naszej uzdolnionej miodziezy staramy sig
jak najczesciej wychodzi¢ poza mury szkoty. Duzym
osiagnigciem byl wernisaz prac plastycznych uczenni-
cy naszego liceum (obecnie studentki Akademii Sztuk
Pigknych w Warszawie) w klubokawiarni Kopiluwak,
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polaczony z recitalem poezji $piewanej
oraz wystawa fotografii jedenastu uczen-
nic zatytulowana ,,Prezentujemy siebie —ja
1moj $wiat” w Kawiarni Fama. Czg$¢ tych
dziatan zostala przeprowadzona w ramach
innowacji pedagogicznej ,,Koto Mlodych
Talentow”.

Ksztaltowanie wrazliwosci mlodziezy to
jeden z waznych aspektow wychowaw-
czych, dlatego nie sposob pominaé akcji
charytatywnych i czytelniczych organizo-
wanych przez nauczycieli bibliotekarzy.
PrzeprowadzitySmy akcje ,,] Ty mozesz
zosta¢ $wigtym Mikolajem”, podczas kto-
rej darczyncy (réwniez spoza szkoty) przekazali wiele prezentéw dla dzieci z Domu Dziecka oraz
Pogotowia Opiekunczego w Bialymstoku.

Wiaczajac si¢ do ogolnopolskiej akcji ,,Cata Polska czyta dzieciom” uczennice naszej szkoty wraz
z nauczycielkami odwiedzily dwa biatostockie przedszkola i czytaly bajki maluchom. Radosciom
przedszkolakéw nie byto konca. W szkole za$ zostal urzadzony maraton czytania, podczas ktorego
kazdy mogt przeczyta¢ zgromadzonym fragment swojej ulubionej ksiazki. Bardzo mito wspomina-
my tez spotkanie z pracownikiem Biblioteki Ksiazki Méwionej oraz niewidomym mtodym cztowie-
kiem czytajacym w j¢zyku Brail a.

Nie sposob wymieni¢ wszystkich inicjatyw podejmowanych przez bibliotekarzy naszego liceum.
Kazdy kolejny rok to nowe pomysty i nowe wyzwania. Cho¢ kazde z nich wymaga duzego naktadu
pracy, widzac ich efekty, stwierdzamy, ze warto. Nasze dziatania, nasza praca z uczniami daje nam
satysfakcj¢ 1 uznanie ze strony wielu osob. Wiemy, ze biblioteka I LO nie kojarzy sig tylko z nie za-
wsze ciekawa lektura.

Bozena Giebocka
Maltgorzata Supinska
nauczyciele bibliotekarze
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MOJE DZIAELANIA NA RZECZ AKTYWNOSCI
FIZYCZNEJ MLODZIEZY

Zawdd nauczyciela XXI wieku jest ogrom-
nym wyzwaniem. Wszyscy maja oczeki-
wania: Ministerstwo Edukacji - porzadku
w papierach; rodzice - najwyzszej jakosci
ksztatcenia 1 wspanialych wynikow matural-
nych; za$ uczniowie... Mozna powiedziec,
ze ile 0sob - tyle potrzeb, ale wszyscy szuka-
ja zrozumienia i idealnego przepisu na swoje
dalsze, doroste zycie.

Podejmujac prace nauczyciela wychowania
fizycznego zawiodtam wielu swoich liceal-
nych pedagogoéw, ktorzy widzieli mnie w roli
lekarza, psychologa lub rehabilitanta. Czasa-
mi jednak mam wrazenie, ze czgsciowo wy-
konuj¢ kazdy z tych zawodow.

Dzisiejszy $wiat potrzebuje ,,zdrowego” po-
dejscia dla zycia, czerpania wzorcow z tych
kultur, gdzie plywanie, jezdZenie na rowerze,
nartach, ale takze spacerowanie jest wpisane
w codzienne zycie. Wspotczesna miodziez
to pokolenie wychowane przed telewizorem,
komputerem 1 grami TV. Zlozylo si¢ na to
wiele czynnikéw, ktorych teraz nie bedg ana-
lizowac.

Tak wigc codziennym celem mojej pracy jest

zainteresowanie uczniow lekcja, zachgcenie do pokonywania wlasnych stabosci i szukanie takich
form ruchu i dziedzin sportu, ktére beda odpowiednie (czy wrecz idealne) dla kazdego z nich.

Probuje w swoich uczniach zaszczepi¢ potrzebe bycia aktywnym. Podczas kazdej podejmowanej
inicjatywy - czy to jest lekcja, oboz, wycieczka — wskazujg na korzysci, jakie ptyna z podejmowania
kazdej aktywnosci ruchowe;j. Przeciez to od nich — obecnej mtodziezy — bedzie zaleze¢, w jakim du-
chu beda wychowywane ich dzieci. Jezeli chociaz kilkoro z moich obecnych uczniéw podejmujac
w przysziosci ze swoja rodzing jakakolwiek aktywno$¢ fizyczna, wspomni moja osobg, to bedzie moj

osobisty sukces.

Pierwsza, ale nie jedyna forma realizacji za-
mierzonego celu zwigzanego z propagowa-
niem ruchu, sa organizowane przeze mnie
obozy narciarsko — snowboardowe. Juz od
czterech lat podczas ferii zimowych wyjez-
dzam z nasza mtodzieza w Alpy. Spedzamy
ze soba bardzo duzo godzin. Jest to czas, kie-
dy mozemy szczerze porozmawia¢ na wiele
tematow. Zawsze poruszamy kwesti¢ zdro-
wia 1 aktywnego zycia. Czgsto wérdd obozo-
wiczow znajduja si¢ osoby $wietnie jezdzace
na nartach, ale niekoniecznie tak samo graja-
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ce w siatkowke czy koszykowke - to wlasnie oni u§wiadamiaja mi potrzebg wynajdywania innych
form ruchu niz te najbardziej powszechne na lekcjach wychowania fizycznego.
W zwiazku z powyzszym, pod koniec tamtego roku szkolnego, z moimi kolegami: mgr Marta Niksa-
Grodzka i mgr Pawtem Grodzkim, zorganizowalismy wycieczke edukacyjna do Pragi, Wroctawia
i Karpacza. Jeden dzien byl poswiecony wytacznie chodzeniu po gorach .Zdobywaliémy Sniezke.
Program tej wycieczki spodobat si¢ klasie, dlatego w tym roku takze planujemy kolejny wyjazd (tym
razem pojedziemy do Zakopanego), podczas ktorego bedziemy zdobywaé nowe szczyty.
Z ta sama klasa takze w tym roku szkolnym planujemy jednodniowa wycieczke rowerowa. Ma to
zapoczatkowa¢ kolejng tradycje (po obozach narciarsko — snowboarodwych), ktora na state bgdzie
wpisane w kalendarz wydarzen I LO.

Pomystow jest duzo. Mam tylko nadzieje, ze satysfakcja, rado$¢ i zadowolenie uczniéw z udziatu
w podobnego typu sportowych i rekreacyjnych przedsigwzigciach zachegci mnie do dalszych dziatan
na rzecz zdrowego zycia.

Dorota Klimczuk
nauczycielka wychowania fizycznego
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